	Okul Adı
	: BİLTAN ANAOKULLARI
	Tarih: 6 /Şubat/2012

	Yaş Grubu (Ay)
	: 60-72 ay
	

	Öğretmen Adı
	: BENGÜ GÜLSEM     
	

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri

yapabilme

Kazanımlar

7.El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır.

9.Değişik malzemeler kullanarak resim yapar.


	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 2. Duygularını fark edebilme

Kazanımlar

4.Duygularını müzik, dans, drama vb. yollarla ifade eder.


	Bilişsel Alan

Amaç 16. Belli durum ve olaylarla ilgili neden-sonuç ilişkisi kurabilme

Kazanımlar

1.Bir olayın olası nedenlerini söyler.

2.Bir olayın olası sonuçlarını söyler.

3.Yarım bırakılan olayı, durumu, şiiri, öyküyü, şarkıyı vb. özgün bir şekilde tamamlar.


	Dil Alanı

Amaç 1. Sesleri ayırt edebilme

Kazanımlar

1. Sesin kaynağını söyler.

2. Sesin geldiği yönü belirler.

3. Sesin özelliğini söyler.

4. Verilen sese benzer sesler çıkarır.

Amaç 3. Türkçe yi doğru kullanabilme

Kazanımlar

1.Konuşmalarında söz dizimi kurallarını doğru olarak kullanır.

2.Konuşmalarında temel dilbilgisi kurallarına uygun konuşur.


	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme

Kazanımlar

1.Temizlikle ilgili malzemeleri doğru kullanır.

3.Tuvalet gereksinimine yönelik işleri yardımsız yapar.

4.Yiyecek ve içeceklerin temizliğine dikkat eder.



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

ÖB A1:K1,3,4


	· Öğretmen çocukları güler yüzle selamlayarak karşılar ve bir günü nasıl geçirdiklerini sorarak sohbet eder.
· Masa etkinlileri için kare el işi kâğıdı katlanarak zarf şekli verilir. Daha önceden çizilmiş olan kol ve bacakları öğretmen dağıtır ve ço​cuk​lardan kesmelerini ister. Zarf, A4 kâğıdına yapıştırılır ve boya kalemleriyle göz, burun, ağız yapılır. Kol ve bacaklar yapıştırılır. Kompozisyon tamamlandıktan sonra panoya asılır.

· Evcilik köşesine eski ve yeni telefon modelleri konur.

· Çok eskiden kullanılan haberleşme araçlarını resimlerinden oluşturulan pano incelenir.
· Öğretmen çocuklara hangi köşelerde oynamak istediklerini sorar ve çocukların istedikleri köşelerde serbest oyun oynamaları sağlanır.
· Süre bitiminde sınıf düzeni sağlanır.
· Öğrencilerin tuvalet ihtiyaçlarını gidermeleri ve gerekli temizlik kurallarına uymaları hatırlatılır.
· Beslenme saati öncesinde yiyecek ve içecek temizliğinin önemi hakkında konuşulur.

	TÜRKÇE

ALAN GEZİSİ

BA A16:K1,2,3


	· Öğretmen, öğrencilerine bir çocuğun ailesine yazdığı mektubu okur. Bu mektubun nasıl zarflandığını, nerede postalandığını anlatır.
· Çocuklarla birlikte postanede yapılan işlemlerin draması yapılır. 
· Postacının görevleri anlatılır. 
· Haberleşme konulu tekerleme, parmak oyunu ve şiir tekrar edilir.
· Hikâye Anlatımı: “Keloğlan’ın Başına Gelenler” okunur ve değer​lendirmesi yapılır.
· Öğretmen, çocuklardan birbirlerine mektup yazmaları için teşvik eder.“Bizler de birbirimize mektup gönderebiliriz.” Der. Her çocuğun duygu ve düşüncelerini kâğıda yazar. Ardından mektuplar zarflara yerleştirilir ve üzerilerine ulaştırılacak adresler yazılır.


Daha sonra hep birlikte postaneye gidilerek ev adreslerine yollanır.

	MÜZİK

SDA A2:K4


	· Şarkı Öğretimi: “Masal Kahramanları” adlı şarkı söylenir. Şarkı öğretmen ve çocuklarla birlikte ritim aletleri kullanılarak tekrar edilir.


MASAL KAHRAMANLARI


Masal kahramanıyız, biz masallarla yaşarız.


Çocukların düşlerine kanat takıp uçarız, (2)


Kırmızı başlığım var bir de yemek sepetim,


Aman sakın kurt duymasın, büyükanneme giderim, (2)


Ben Pamuk Prensesim, bunlar da cücelerim. (2)

 
Gelip beni uyandıracak prensimi beklerim. (2)


Pinokyo’dur benim adım, derdimi hiç sormayın,


Yalan söylediğim zaman, burnuma hiç bakmayın.

	SANAT

DA A3:K1,2


	· Proje Grup Çalışması: “Posta Kutusu”

· Posta kutusu yapmak için, öğrenciler arasında görev paylaşımı yapılır. Grup çalışması için orta boy kutu getirtilir. Kutunun bir yüzü çatı oluşturacak şekilde kesilir. Beyaz fon kâğıdı ile kaplanır. Kesilen kıs​ma evin çatısı görüntüsü, aşağı kısımlarına da pencere, kapı vb. görüntüsü verilir. Çatı için kibrit çöpü, pencereler için artık materyaller yapıştırılır. Evin çatısından içeri zarflar atılır.

· Yapılan çalışma proje köşesinde sergilenir.

	OYUN VE HAREKET 

PMA A2:K7,9

DA A1:K1,2.3.4


	· Sakin Oyun: “Kulaktan Kulağa” 

· Çocuklar yan yana otururlar. 

· Öğretmen sıranın en başındaki çocuğun kulağına fısıltıyla bir kelime söyler. 

· Çocuklar sırayla yanlarındaki arkadaşlarına bu kelimeyi fısıltıyla iletilirler. 

· Sıranın en sonundaki çocuk kendisine iletilen kelimeyi yüksek sesle söyler. Kelimenin doğru iletilip iletilmediği tartışılır. 

· Kelimenin yanlış iletilmesine sebep olan çocuk sıranın en sonuna geçer.

	DEĞERLENDİRME


	· Çocuk açısından;

· Öğretmen açısından;

· Program açısından;



Sınıf Öğretmeni










Okul Müdürü



BENGÜ GÜLSEM     
                                                                                                                   NİLGÜN VATAN 
	Okul Adı
	BİLTAN ANAOKULLARI

:
	Tarih: 7 /Şubat/2012

	Yaş Grubu (Ay)
	: 60-72 ay
	                                                                                                                                        

	Öğretmen Adı
	:
… BENGÜ  GÜLSEM
	

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri

yapabilme

Kazanımlar

1.Sözel yönergelere uygun olarak ısınma hareketleri yapar.

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar

7.El becerileri gerektiren bazı araçları kullanır.

8.Nesneleri yeni şekiller oluşturacak biçimde bir araya getirir.


	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme

Kazanımlar

1. Kendiliğinden iletişimi başlatır.

Amaç 11. Estetik özellikler taşıyan ürünler oluşturabilme

Kazanımlar

1.Estetik bedensel hareketlerle yürür / dans eder.

3.Görsel sanat etkinliklerinde ürün yapar.

 
	Bilişsel Alan

Amaç 2. Olay ya da varlıkların çeşitli özelliklerini gözlemleyebilme

Kazanımlar

1.Olay ya da varlıkların özelliklerini söyler.

2.Olay ya da varlıkların özelliklerini karşılaştırır. 

Amaç 16. Belli durum ve olaylarla ilgili neden-sonuç ilişkisi kurabilme

Kazanımlar

1. Bir olayın olası nedenlerini söyler.

2. Bir olayın olası sonuçlarını söyler. 


	Dil Alanı

Amaç 2. Konuşurken sesini doğru kullanabilme

Kazanımlar

1. Nefesini doğru kullanır.

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme

Kazanımlar

1.Dinlediklerini başkalarına anlatır.


	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme

Kazanımlar

1.Temizlikle ilgili malzemeleri doğru kullanır.

2.El, yüz ve vücudun diğer kısımlarını uygun biçimde yıkar.

3.Tuvalet gereksinimine yönelik işleri yardımsız yapar.

7.İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar.



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

DRAMA

SDA A 6: K1

ÖB A1: K1,2,3, 7

BA A16: K1, 2
	· Öğretmen çocukları selâmlayarak karşılar ve günlük olaylardan bahsedilir. Okula vaktinde gelen çocukların yakasına çiçek takar.
· Okula vaktinde gelmenin öğretmen ve çocuklar açısından ne gibi faydaları olduğu sorularak bu konuda çocukların görüşleri alınır. 

· İnsanlar konuşurken onları dikkatli dinlemenin neden önemli olduğu sorulur, bu konuda çocukların fikirlerini açıklamaları istenir. Okula gelirken okul yolunda ve serviste nelere dikkat edilmesi gerektiği anlatılır. Bu konuda çocukların konuşmalarına fırsat verilir.

· Hangi köşelerde etkinlik yapmak istedikleri planlanır ve çocuklar istedikleri köşede, serbest oyun oynarlar.

· Drama: “Taşıta Binelim”

· Çocuklarla birlikte servise binme oyunu oynanır. Sınıf taşıt olarak düzenlenir. Sandalyeler servis koltuğu gibi düzenlenir, çocuklar sıraya girer, öğretmen şoför olur. Taşıta nasıl binilir neler yapılır neler yapılmaz drama yolu ile canlandırılır. Çocukların sırayla servise binmeleri; binerken ve inerken “Günaydın”, “İyi günler” veya “İyi Akşamlar” gibi nezaket sözcüklerini söylemeleri hatırlatılarak taşıtlarda ve sokaklarda uyulması gereken kurallar vurgulanır.

· Etkinlik sonunda sınıf toplanarak, kahvaltıya hazırlık ve  temizlik yapılır.

	TÜRKÇE

DA A2:K1

DA A5: K 1
	· Öğretmen okul hakkındaki duygularını anlatmalarına fırsat tanır.

· Kukla sahnesine geçilir, kuklalar yardımı ile çocukların dikkati çekilir. Çomak kuklalar kullanılarak okul ile ilgili öykü, kukla tekniği ile anlatılır. Öykü bitiminde çocuklara hikâyede olduğu gibi kendilerinin de okula başladığında neler hissettiği, okula, öğretmenine ve arkadaşlarına nasıl alıştığı konusunda sorular sorulur, sohbet edilir. 

· Parmak Oyunu: “Okul” adlı parmak oyunu ile çocukların dikkati toplanır. Öğretmen daha önceden, parmaklarına, ağız, yüz vb. resimleri çizer. Oyuna başlar. 

                    OKUL


Ben büyüdüm, okula gidiyorum. 
 (Başparmak hareket ettirilir.)


Okulda bir arkadaşım oldu. 

(İşaret parmağı hareket ettirilir.)


Okulda iki arkadaşım oldu.

(Orta parmağı hareket ettirilir.)


Okulda üç arkadaşım oldu. 

(Yüzük parmağı hareket ettirilir.)


Okulda dört arkadaşım oldu. 
 (Serçe parmağı hareket ettirilir.)


Okulda beş arkadaşım oldu. 

(Bütün parmaklar hareket ettirilir).

	SANAT

PMA A2:K 7,8,

SDA A11:K1,  3
	· Proje: “Okulumuzun Maketini Yapalım”

· Öğretmen sınıfa büyük bir boş kutu getirir. 

· Hep birlikte okullarının maketini yapacaklarını söyler. 

· Boş kutu renkli karton ya da elişi kâğıdı ile kaplanır. 

· Üzerine kırmızı kartondan çatısı, fıstık kabuklarından kiremitleri çocuklar ile birlikte yapılır. 

· Pencereleri ve kapısını öğrenciler elişi kâğıtlarından keserek tamamlarlar. 

· Türk bayrağı, Atatürk büstü ve okulun adı da yapılır.

· Bahçe ve çevre düzenlemesi (ağaç, park, bahçe vs) çocukların istekleri doğrultusunda yapılır. 

· Yapılan okul maketi hakkında sohbet edilir. “Okulumuz kaç katlı? Kaç sınıf var, Nerede?” gibi sorular sorulur.

· Öğrenilen okul şarkıları söylenerek ritim tutulur ve dans edilir.

	OYUN VE HAREKET

PMA A1:K1

 BA A2:K1,2
	· Oyun Öğretimi “Büyü-Küçül”

· Çocuklar halka şeklinde ayakta dururlar. Öğretmen aşağıdaki sözleri söylerken, çocuklar bu sözlere göre devinimler yaparlar.


“Büyü Büyü”, daha sonra da “Küçül Küçül” oyunu oynanır.


“Büyü büyü… Kollarını yukarıya kaldır, Daha çok kaldır, 

Ayak parmaklarının ucuna bas,  Büyü büyü kocaman ol...”

Çocuklar çok fazla yükseldiğinde hemen “Küçül Küçül” oyununa geçilir.


“Küçül küçül…    Kollarını indir. 

Çömelerek büzül. Küçül küçül, minicik ol.”
· Şeklinde yönergeler verilir.



	DEĞERLENDİRME


	· Çocuk açısından;

· Öğretmen açısından; 

· Program açısından;


Sınıf Öğretmeni                                                                                                                                                                                        Okul Müdürü

BENGÜ GÜLSEM                                                                                                                                                  NİLGÜN VATAN 

	Okul Adı
	BİLTAN ANAOKU

: ……………………………………
	Tarih:8 /Şubat/2012

	Yaş Grubu (Ay)
	: 60-72 ay
	

	Öğretmen Adı
	BENGÜ  GÜLSEM    
: ……………………………..
	

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri

yapabilme

Kazanımlar

10.Belli bir yükseklikten atlar.

11.Belli bir engel üzerinden sıçrayarak atlar.

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri

yapabilme

Kazanımlar

8.Nesneleri yeni şekiller oluşturacak biçimde bir araya getirir.

9.Değişik malzemeler kullanarak resim yapar.

12.Çeşitli malzemeleri değişik şekillerde katlar.

13.Malzemeleri istenilen nitelikte keser.

Amaç 4. Küçük kaslarını kullanarak belirli bir güç gerektiren

hareketleri yapabilme

Kazanımlar

2.Nesneleri sıkar.

4.Malzemelere elleriyle şekil verir.
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme

Kazanımlar

3.Grupta sorumluluk almaya istekli olur.

4.Aldığı sorumluluğu yerine getirir.

5.Kendisinin ve başkalarının haklarına saygı gösterir.

6.Gerekli durumlarda nezaket sözcüklerini kullanır.

7.Gerektiğinde lideri izler.


	Bilişsel Alan

Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme

Kazanımlar

3.Varlıkların yerini söyler.

Amaç 7. Nesne, durum ya da olayları çeşitli özelliklerine göre

sıralayabilme

Kazanımlar

7.Olayları oluş sırasına göre sıralar.
	Dil Alanı

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme

Kazanımlar

5.Dinlediklerini resim, müzik, drama, şiir, öykü vb. yollarla sergiler.


	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme

Kazanımlar

1.Temizlikle ilgili malzemeleri doğru kullanır.

3.Tuvalet gereksinimine yönelik işleri yardımsız yapar.

Amaç 5. Kendini kazalardan ve tehlikelerden koruyabilme

Kazanımlar

1.Tehlikeli olan durumları söyler.

2.Tehlikeli olan durumlardan uzak durur.

3.Herhangi bir tehlike anında yetişkinlerden yardım ister.



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

SDA A6:K5,6,7

PMA A4:K2,4

ÖB A1:K1,3
	· Öğretmen sınıfa gelen öğrencilerle selamlaşarak kısa sohbetler eder. Günlük olaylar hakkında konuşulur.

· Öğrencilerin önceden hazırlanan çalışma masalarındaki etkinliklerine ve düzenlenen köşelerdeki oyunlarına rehberlik edilir.

· Çocukların masalarda yaptıkları resimler ve yoğurma maddeleri ile ilgili çalışmaları sanat köşesinde sergilenir.

· Sınıf toplanır.

· Hareketli oyunlardan sonra “Tıp” oyunu oynanır. Grup içinden bir ebe seçilir. Ebe, tıp şarkısı söylendikten sonra arkadaşlarını güldürmeye çalışır. Gülen çocuk, oyundan çıkar. En sona kalan alkışlanır.


                 Tıp 


Bir küçücük aslancık varmış.


Otur dersem oturur, kalk dersem kalkar,


Büzül dersem küçülür, süzül dersem süzülür.


Eller şap şap şap,


Ayaklar rap rap rap,


Aslan geliyor, kaplan geliyor tıp.



	TÜRKÇE

FEN VE MATEMATİK

BA A4:K3

BA A7:K7


	·    Günümüzdeki haberleşme araçları öğretmen tarafından, önce çocuklara sorulur. Çocukların söyleyemediği haberleşme araçlarını öğretmen söyler, haberleşme araçlarının resimlerini gösterir.

· 
Hikâye Oluşturma:  Çocuklarla,  haberleşme ve haberleşme araçlarıyla ilgili bir hikâye oluşturulur. Bu hikâye, öğretmen tarafından çocuklara okunur.

· 
Şiir Öğretimi: “Gazete” adlı şiir öğretilir.
GAZETE


               


Haberler toplanır,


   Biz de para verip,

Gazete baskıya hazırlanır
 Gazetemizi alırız.

Makinelerde çoğaltılır
 Keyifle okur,

Kamyonlarla dükkânlara dağıtılır


    Çeşit çeşit olaylardan,                           




                Keyifle okuruz.
· Gazete Okuma, İnceleme 

· Sınıfa bir gazete getirilir. 

· Sınıfta seslice okunur, çocuklar dinlediklerini sorularla pekiştirirler. 

·  Okunacak haberleri öğretmen seçer .(Uygunsuz resim ve haberler olmamasına dikkat edilir.)

· Ardından çocuklarla “Gazete nedir?, Gazetenin yararları nelerdir?” gibi sorularla sohbet edilir.

	SANAT

PMA A2:K8, 9, 12, 13


	· Resim Çalışması: “Gazete”

· Çocuklara bir gazeteci olsalar, gazetelerinde en çok hangi haberleri yayınlamak isteyecekleri sorulur.

· Yayınlamak istedikleri haberleri düşünerek resimlerini boşluklara çizmeleri istenir.

· Daha sonra resimleri anlatmaları ve haberlerine başlık bulmaları istenir.

	MÜZİK

DA A5:K5

SDA A6:K3,4


	· Şarkı Öğretimi: “İyilik Yap”

· Şarkı öğretmen ve çocuklarla birlikte ritim aletleri kullanılarak tekrar edilir. 

İyilik Yap

İyilik yap, iyilik bul, kim kazanmış kötülükten,

Kötünün başına gelmedik olmaz, kimsenin ettiği kimseye kalmaz.

İyilik yap, iyilik bul, kim kazanmış kötülükten.

	OYUN VE HAREKET 

PMA A1:K10,11

ÖB A5:K1,2,3


	· Hareketli Oyun: “Sıçra Yakala”

· Çocuklar iki gruba ayrılır.

· Belli bir yükseklikteki belirlenen bir yere yukarıdan sarkan ipler asılır ve iki gruptaki çocuklardan sıra ile gelerek sıçramaları ve iplerden bir tanesini yakalayarak gruplarına geri dönmeleri istenir.

· Oyun sonunda hangi grupta daha çok ip varsa o grup oyunu kazanır.



	DEĞERLENDİRME


	· Çocuk açısından;

· Öğretmen açısından;

· Program açısından;



Sınıf Öğretmeni









Okul Müdürü

BENGÜ GÜLSEM                                                                                                                                          NİİGÜN VATAN

	Okul Adı
	 : BİLTAN ANAOKULLARI … 
…………………………….
	Tarih:9 /Şubat/2012

	Yaş Grubu (Ay)
	 :60-72 ay
	

	Öğretmen Adı
	BENGÜ GÜLSEM
	

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar

8.Nesneleri yeni şekiller oluşturacak biçimde bir araya getirir.

9.Değişik malzemeler kullanarak resim yapar.

12.Çeşitli malzemeleri değişik şekillerde katlar.

13.Malzemeleri istenilen nitelikte keser.

Amaç 4. Küçük kaslarını kullanarak belirli bir güç gerektiren hareketleri yapabilme

Kazanımlar

1.Nesneleri kopartır / yırtar.

2.Nesneleri sıkar.

3.Nesneleri çeker / gerer.

4.Malzemelere elleriyle şekil verir.
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme

Kazanımlar

3.Grupta sorumluluk almaya istekli olur.

4.Aldığı sorumluluğu yerine getirir.

5.Kendisinin ve başkalarının haklarına saygı gösterir.

6.Gerekli durumlarda nezaket sözcüklerini kullanır.

7.Gerektiğinde lideri izler.


	Bilişsel Alan

Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme

Kazanımlar

2.Varlıkların rengini söyler.

3.Varlıkların yerini söyler.

Amaç 5. Varlıkları çeşitli özelliklerine göre eşleştirebilme

Kazanımlar

3.Varlıkları şekillerine göre eşleştirir.

6.Varlıkları dokunsal özelliklerine göre eşleştirir.

9.Eş nesnelere örnek verir.

Amaç 7. Nesne, durum ya da olayları çeşitli özelliklerine göre sıralayabilme

Kazanımlar

7.Olayları oluş sırasına göre sıralar.


	Dil Alanı

Amaç 1. Sesleri ayırt edebilme

Kazanımlar

1. Sesin kaynağını söyler.

2. Sesin geldiği yönü belirler.

3. Sesin özelliğini söyler.

4. Verilen sese benzer sesler çıkarır.

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme

Kazanımlar

5.Dinlediklerini resim, müzik, drama, şiir, öykü vb. yollarla sergiler.


	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme

Kazanımlar

1.Temizlikle ilgili malzemeleri doğru kullanır.

3.Tuvalet gereksinimine yönelik işleri yardımsız yapar.



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

SDA A6:K5,6,7

PMA A4:K1,2, 3, 4

ÖB A1:K1,3
	· Öğretmen sınıfa gelen öğrencilerle selamlaşarak kısa sohbetler eder.

· Müzik köşesine farklı sesler çıkaran müzik aletleri konur.

· Öğrencilerin önceden hazırlanan çalışma masalarındaki etkinliklerine ve düzenlenen köşelerdeki oyunlarına rehberlik edilir.

· Çocukların masalarda yaptıkları resimler ve yoğurma maddeleri ile ilgili çalışmaları sanat köşesinde sergilenir.

	TÜRKÇE

BA A7:K7

DA A1:K1,2, 3, 4


	· Şiir Öğretimi: Öğretmen çocuklara “Müzik Aletler” şiirini öğretir.

MÜZİK ALETLERİ

Keman çalar “gıy gıy”

Davul çalar “güm güme de güm”

Piyano çalar “pin pin pon”

Saz çalar “zım zım da zım”

Kimi telli,

Kimi vurmalı, 

Kimi tuşludur.

· Onlarla şarkı söyleyip, dans etmek ne hoştur.

· Seslerin Dünyası

· Öğretmen büyükçe bir kutunun içine ses çıkaran çeşitli nesneler koyar. Kutuyu sallayıp içindeki nesnelerin sesini çıkardığında çocuklardan duydukları sesle ilgili çağrışımlarını söylemelerini ister. 

· Öğretmen çocuklara kedi, köpek, kuş, inek gibi hayvan resimleri göstererek çocuklardan bu hayvanların seslerini taklit etmelerini ister. Çocuklara “Mutlu, üzgün, kızgın, korkmuş bir kedi, köpek, kuş, inek vb. nasıl ses çıkarır?” diye sorarak çocuklardan bu sesleri taklit etmelerini ister.

· Çocuklara müzik aletlerinin resimleri gösterilir ve birlikte müzik aletlerinin sesleri taklit edilir. Daha sonra çocuklara “Yorgun, mutlu, üzgün, kızgın keman, davul, tef, gitar, piyano vb. nasıl ses çıkarır?” diye sorularak çocuklardan bu sesleri taklit etmeleri istenir.

	SANAT

PMA A2:K8, 9, 12, 13


	· Şekiller Çiziyorum

· Geometrik şekilleri çizme çalışması yapılır.

· Sınıfta geometrik şekillere uygun nesneler bulunur ve şeklin ne olduğu söylenir.

· Nesneler kalıp gibi kullanılarak etrafına çizgi çizilir, daha sonra ortaya çıkan şekil boyanır. 

· Boyanan şekiller kesilerek boş bir kâğıda resim oluşturacak şekilde yapıştırılır.

	DRAMA

DA A5:K5

SDA A6:K3,4


	· Gölgem Ol

· Öğrenciler eşleşip gölge ve insan olurlar.

· Gölge, insan ne yaparsa aynını yapar.

· Daha sonra roller değiştirilerek oyun sürdürülür.



	FEN VE MATEMATİK

BA A4:K3

BA A5:K3


	· Gölge Yapalım

· Bulunulan odanın camları koyu renk bir kumaşla kaplanarak dışarıdan ışık gelmesi engellenir.

· Bir masanın üzerine bir portakal konur ve el feneri ile masaya konulan portakal aydınlatılır.

· Daha sonra çocuklarla meyvenin gölgesi, gölge ile portakalın büyüklükleri, el fenerinin portakala yakın ya da uzak tutulmasıyla gölgede bir farklılık olup olmadığı tartışılır.

	OKUMA YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

BA A4:K2

BA A5:K6, 9
	· Renk Çalışması

· Minikler “Sağlıklı Besleniyor” kitabının 6.çalışma sayfasında; çocuklara boncuk kutusunun renginin turuncu olduğu ifade edilir ve onlardan da turuncu renkte olan nesneleri bulmaları istenir. Turuncu olan nesneleri turuncu kalemle daire içine almaları söylenir.
· Kavram Çalışması: “Yumuşak- sert”
· Minikler “Sağlıklı Besleniyor” kitabının 7.çalışma sayfasında; çocuklara çeşitli nesneler gösterilerek yumuşak ve ya sert olanları ayırt etmeleri istenir. Yumuşak olan nesnelerin yanındaki kutuyu turuncuya, sert olanları ise yeşil renge boyamaları söylenir.


	DEĞERLENDİRME
	· Çocuk açısından;

· Öğretmen açısından;
· Program açısından;
	
	


SINIF ÖĞRETMENİ                                                                                                                                                                                                         

OKUL MÜDÜRÜ


BENGÜ GÜLSEM                                                                                                                               NİLGÜN VATAN


	Okul Adı
	 : BİLTAN ANAOKULLARI
	Tarih:10 /Şubat/2012

	Yaş Grubu (Ay)
	 :60-72 ay
	

	Öğretmen Adı
	 : BENGÜ GÜLSEM .
	

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 4. Küçük kaslarını kullanarak belirli bir güç gerektiren

hareketleri yapabilme

Kazanımlar

4.Malzemelere elleriyle şekil verir.


	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 2. Duygularını fark edebilme

Kazanımlar

1. Duygularını söyler.

3. Duygularının sonuçlarını açıklar.

4.Duygularını müzik, dans, drama vb. yollarla ifade eder.

Amaç 7. Hoşgörü gösterebilme

Kazanımlar

1.Hata yapabileceğini kabul eder.

2.Kendi hatalarını söyler.

3.Kendisini başkalarının yerine koyarak duygularını açıklar.

4.Başkalarının hatalarını uygun yollarla ifade eder.

5.Başkalarının hata yapabileceğini kabul eder.
	Bilişsel Alan

Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme

Kazanımlar

1.Olay ya da varlıkları söyler.

2.Varlıkların rengini söyler.

3.Varlıkların yerini söyler.

4.Varlıkların şeklini söyler.

Amaç 16. Belli durum ve olaylarla ilgili neden-sonuç ilişkisi kurabilme

Kazanımlar

1.Bir olayın olası nedenlerini söyler.

2.Bir olayın olası sonuçlarını söyler.


	Dil Alanı

Amaç 1. Sesleri ayırt edebilme

Kazanımlar

3. Sesin özelliğini söyler.

4. Verilen sese benzer sesler çıkarır.

Amaç 4. Kendini sözel olarak ifade edebilme

Kazanımlar

3.Belli bir konuda konuşmayı başlatır.

4.Belli bir konuda konuşmayı sürdürür.

5.Söz almak için sırasını bekler.

6.Duygu, düşünce ve hayallerini söyler.


	Özbakım Becerileri

Amaç 3. Doğru beslenmenin önemini fark edebilme

Kazanımlar

3.Yiyecekleri yerken sağlık ve görgü kurallarına özen gösterir.

4.Sağlığı olumsuz etkileyen yiyecekleri ve içecekleri yemekten/ içmekten

kaçınır.

Amaç 1.Temizlik kurallarını 

uygulayabilme
Kazanımlar

7.İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

DA A4:K6

ÖB A3:K3,4
ÖB A1:K7
	· Öğretmen çocukları selamlayarak karşılar. Öğretmen çocuklara hangi köşelerde oynamak istediklerini sorar ve çocukların istedikleri köşelerde serbest oyun oynamaları sağlanır.

· Eğitici oyuncaklarından yapboz, eşleştirme, sıralama ve gruplama kartları masalara koyularak oynamak isteyen çocuklar masalara oturarak oynarlar. Sünger ve tahta bloklar kullanılarak çocukların da fikirleri alınarak değişik şekiller oluşturulur. 

· Müzik köşesinde müzik aletlerini kullanarak çocuklarla öğrenilen şarkılar ritim tutularak söylenilir. Pencereden hava durumuna bakılarak nasıl olduğu hakkında sohbet edilir.

· Sınıf toplanır. İlgi köşeleri düzenlenir. Sınıf toplanırken beraberce oyuncak kutuları itilerek dolapların yanına götürülür. 

· Yiyecekleri ayrım yapmadan yemelerinin yararları tartışılır. Sağlık ve görgü kuralları hakkında konuşulur.



	SANAT

PMA A4:K4


	· Seramikten Mumluk Yapalım 

· Önceden hazırlanan seramik hamuru ilaç şişesinin dış kısmına düzgünce sıvanır.

· Çeşitli kabuklar ve artık materyaller hamurun üzerine tercih edilen şekilde yapıştırılır.

· Hamur kuruduktan sonra sulu boya ile boyanıp verniklenir ve üzerine sim serpilir.

	FEN VE MATEMATİK

BA A4:K1,2.3.4

DA A4:K3, 4, 5
	· Kırık Kaşıklar 
· Bir bardak veya kavanoza su doldurularak içine çubuk veya kaşık konur ve çocuklarla sudaki nesnenin görüntüsü incelenir.
· Çocuklarla ışığın kırılmasından dolayı suyun içindeki kaşık veya çubuğun kırık görüneceği gözlemlenerek tartışılır.

	MÜZİK

SDA A2:K1,3,4


	· Üzgün ve Sevinçli Danslar

· Müzik eşliğinde dans edilir.

· Öğretmenin komutuyla çocuklar danslarını üzgün ya da sevinçli sürdürürler.

	OYUN VE HAREKET

SDA A7:K1, 2, 3,4, 5


	· Sandalye Kapmaca
· Öğretmen çocuklara oyunu anlatır.
· Çocuklar müzik devam ettiği sürece istedikleri gibi dans ederler.

· Müzik durduğu anda ise bir sandalye kapmaya çalışırlar.

· Sandalye kapamayan çocuklar oyundan çıkarlar.

	OKUMA YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

DA A1:K3,4
	· Ses Çalışması
· Minikler “Sağlıklı Besleniyor” kitabının “U” sesi ile ilgili 25.çalışma sayfasında çocuklardan ‘’U’’ sesi ile başlayan nesneleri bularak daire içine almaları, -U sesi ile başlayan isimler söylemeleri istenir.


	AİLE KATILIMI
	· Notlar aracılığı ile bir sonraki gün için ebeveynler okula davet edilir.

	DEĞERLENDİRME


	· Çocuk açısından;

· Öğretmen açısından;
· Program açısından;
	
	


Sınıf Öğretmeni













Okul Müdürü

                        BENGÜ GÜLSEM                                                                                                                                                                                             NİLGÜN   VATAN                                                                             
	Okul Adı
	 : BİLTAN ANAOKULLAR        
	Tarih:13/Şubat/2012

	Yaş Grubu (Ay)
	 :60-72 ay
	

	Öğretmen Adı
	BENGÜ GÜLSEM  
	

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri

yapabilme

Kazanımlar

1.Sözel yönergelere uygun olarak ısınma hareketi yapar.
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme

Kazanımlar

9.Etkinliklerin süresine ilişkin yönergeye uyar.

Amaç 11. Estetik özellikler taşıyan ürünler oluşturabilme

Kazanımlar

8.Sunularında hayali / gerçek nesneler kullanır.


	Bilişsel Alan

Amaç 3. Dikkatini toplayabilme

Kazanımlar

4.Nesneyi / durumu / olayı ayrıntılarıyla açıklar.

Amaç 14. Parça-bütün ilişkisini kavrayabilme

Kazanımlar

2. Uygun şekil veya nesneleri iki eş parçaya böler.

3. İki yarımı birleştirerek bütün elde eder.

4. Nesneler arasında yarım olanları gösterir.

5. Yarım ve bütün arasındaki ilişkiyi açıklar.


	Dil Alanı

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme

Kazanımlar

1.Dinlediklerini başkalarına anlatır.

2.Dinlediklerine ilişkin sorular sorar.

3.Dinlediklerine ilişkin sorulara cevap verir.

4.Dinlediklerini özetler.

Amaç 8. Görsel materyalleri okuyabilme

Kazanımlar

1.Görsel materyalleri inceler.

2.Görsel materyallerle ilgili sorular sorar.

3.Görsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir.

5.Görsel materyalleri kullanarak olay, öykü gibi kompozisyonlar oluşturur.


	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme

Kazanımlar

2.El, yüz ve vücudun diğer kısımlarını uygun biçimde yıkar.

4.Yiyecek ve içeceklerin temizliğine dikkat eder.

5.Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır.

6.Beslenme için gerekli araç-gereçleri temizlik kurallarına uygun kullanır.

7.İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar.

Amaç 2. Giysilerini giyme ve çıkarabilme

Kazanımlar

1.Duruma ve hava koşullarına uygun giyeceği seçer.

Amaç 3. Doğru beslenmenin önemini fark edebilme

Kazanımlar

4.Sağlığı olumsuz etkileyen yiyecekleri ve içecekleri yemekten, içmekten kaçınır.

5.Öğün zamanlarında ve süresinde yemeye özen gösterir.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

SDA A6:K9
	· Öğretmen sınıf panosuna hazırladığı sağlıkla ilgili resimleri ve acil numaraları büyük punto ile yazarak asar.

· Evcilik köşesine ve meslekler köşesine sağlık çalışanları ile ilgili araç ve gereçleri koyar.

· Öğrencilerini selamlayarak sınıfta karşılar. Sınıfta yaptığı değişikliklere dikkatlerini çeker.

· Öğretmen çocuklara hangi köşelerde oynamak istediklerini sorar ve çocukların istedikleri köşelerde serbest oyun oynamaları sağlanır.

	SANAT

DA A5:K1,2.3.4

	· Temizlik Araçları 

· Temizlik araç-gereçleri ile ilgili çalışma sayfasında çocuklardan temizlikle ilgili malzeme ve araçları bularak,  adlarını söylemeleri ve daha sonra boyamaları istenir.

· Çalışma bitiminde temizlik araçlarının nerelerde kullanıldığı hakkında sohbet edilir.

	TÜRKÇE

DA A8:K1,2,3

ÖB A1:K2,4.5.6.7
ÖB A3:K4,5


	· Tatilde neler yaptık, nerelere gittik, neler gördük, sağlığımız nasıldı?”gibi sorular sorularak çocuklar dinlenir.

· Sağlıkla ilgili hikâye seçilerek okunur ve hikâyede geçen olaylar hakkında konuşulur.

· Şiir Öğretimi: Öğretmen çocuklara “Öksürüyorum” şiirini öğretir.

ÖKSÜRÜYORUM 


Öksürükle başım dertte,                                 Annemi dinleseydim


Niye oldu bilmiyorum                                   Soğuk suyu içmeseydim, 


Terliyken su içmişim,                                    Şimdi neşe içinde, 


Onun acısını çekiyorum.                              Arkadaşlarımla eğlenecektim.

· Daha sonra çocuklarla çeşitli resimler incelenerek sağlıklı olmanın önemi ve gerekliliği hakkında konuşulur.

· Sağlığımız için nelere dikkat etmeliyiz? Neler yapmalıyız? Gibi sorular sorularak çocuklardan bildiklerini anlatmaları istenir.

· Sağlığımız için dengeli beslenme,  temizlik,  uyku ve sporun önemi ve gerekliliği açıklanır.

· Sağlıkla ilgili bilmeceler sorulur. Bilmece kartlarından bulmaları istenir. Bilmecenin yanıtını doğru bilen çocuklar alkışla ödüllendirilir.

	MÜZİK

BA A3:K4


	· Şarkı Öğretimi: “Sporcular” 

· Öğretmen çocuklara şarkını sözlerini söyler ve onlardan şarkının neyi anlatmaya çalıştığını kendisine söylemelerini ister.

· Çocuklara ritim aletleri dağıtılır ve şarkı önce öğretmen tarafından söylenir.

· Daha sonra şarkı bölüm bölüm çocuklara öğretilir. Ardından hep birlikte ritim tutularak tekrar edilir.


SPORCULAR

Sporu çok severiz,

Hey ya, hey ya, hey ya hey,


Hepimiz bir değeriz.


Hey ya, hey ya, hey ya hey,


Vücudumuz çalışır,


Hey ya, hey ya, hey ya hey,


Zekâmızla yarışır,


Hey ya, hey ya, hey ya hey,

                                                                        Kaynak: Müzikli Çocuk Oyunları, Sayfa 58/ www.morpacocuk.com.tr



	OYUN VE HAREKET

PMA A1: K1

SDA A11:K8


	· Hareketli Oyun: “ Ağaçlar Çiçek Açtı”
· Öğretmen çocuklara ısınma hareketlerini yaptırdıktan sonra oyunu anlatır.

· Çocuklar halka biçiminde yere çömeltilir.

· Öğretmen, “Ağaçlar çiçek açtı.” deyince çocuklar ayağa kalkar ve kollarını yana açarlar.

· “Çiçekler döküldü.” deyince yere çömelirler. 
· Öğretmen bu sözleri karışık sırada söyler. Şaşıran çocuklar oyundan çıkartılır. En son kalan çocuk ise ödüllendirilir.

	OKUMA YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

ÖB A2:K1

BA A14:K2,3,4, 5


	· Kavram Çalışması: “Bütün –Yarım”

· Yaprak toplamak üzere bahçeye çıkılır. 

· Bahçeye çıkmadan önce çocuklar dikkatlice üzerlerini giyerler. 

· Toplanan yapraklar sınıfa getirilir. Tek tek incelenir. Bütün halinde bozulmadan kalmış yapraklar ve yarım olanlar gösterilir. 

· Bazı bütün yapraklar ikiye bölünür. 

· Parçalar bir araya getirilmeye çalışılır. 

· Çeşitli malzemeler ve nesneler kullanılarak “bütün-yarım” kavramı pekiştirilir. 

· Ardından Minikler” Sağlıklı Besleniyor” kitabının 15. çalışma sayfasında çocuklardan bütün olan meyvelerin adlarını söylemeleri, bütün olan meyvelerin yarım olanlarını bularak çizgiyle birleştirmeleri istenir.



	AİLE KATILIMI
	· Ailelere veli toplantısı tarih ve yerini bildirmek için toplantı kâğıtları gönderilir.

	DEĞERLENDİRME


	· Çocuk açısından;

· Öğretmen açısından;
· Program açısından;
	
	


Sınıf Öğretmeni











Okul Müdürü
BENGÜ  GÜLSEM                                                                                                                                         NİLGÜN VATAN                                                                      

	Okul Adı
	: BİLTAN ANAOKULLAR        
	Tarih:14/Şubat/2012

	Yaş Grubu (Ay)
	:60-72 ay
	

	Öğretmen Adı
	BENGÜ GÜLSEM  
	

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri

yapabilme

Kazanımlar

1.Sözel yönergelere uygun olarak ısınma hareketleri yapar.

3.Değişik yönlere doğru uzanır.

4.Sözel yönergelere uygun olarak yürür.

5.Sözel yönergelere uygun olarak koşar.


	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme

Kazanımlar

10.Grup etkinliklerinin kurallarına uyar.


	Bilişsel Alan

Amaç 6.Varlıkları çeşitli özelliklerine göre gruplayabilme

Kazanımlar

1.Varlıkları renklerine göre gruplar.

2.Varlıkları şekillerine göre gruplar.

4.Varlıkları miktarlarına göre gruplar.

Amaç 9. Nesneleri sayabilme

Kazanımlar

5.Nesneleri sayarak miktarlarını az ya da çok olarak söyler.

6.Sayıca 10’dan az olan bir gruptaki nesnelerin sayısını söyler.

Amaç 14. Parça-bütün ilişkisini kavrayabilme

Kazanımlar

1. Bir bütünün parçalarını söyler.

3. İki yarımı birleştirerek bütün elde eder.

5. Yarım ve bütün arasındaki ilişkiyi açıklar.

Amaç 17. Zamanla ilgili kavramlar arasında ilişki kurabilme

Kazanımlar

1. Olayları oluş sırasına göre söyler.

2. Zamanla ilgili kavramları anlamına uygun şekilde kullanır.
	Dil Alanı

Amaç 6. Sözcük dağarcığını geliştirebilme

Kazanımlar

4.Yeni öğrendiği sözcükleri anlamlarına uygun olarak kullanır.

Amaç 8. Görsel materyalleri okuyabilme

Kazanımlar

5.Görsel materyalleri kullanarak olay, öykü gibi kompozisyonlar oluşturur.


	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme

Kazanımlar

2.El, yüz ve vücudun diğer kısımlarını uygun biçimde yıkar.

7.İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar.

Amaç 2. Giysilerini giyme ve çıkarabilme

Kazanımlar

1.Duruma ve hava koşullarına uygun giyeceği seçer.

Amaç 4. Dinlenmeyle ilgili kurallara uyabilme

Kazanımlar

3.Dinlenme ya da uyku için belirlenen saatte yatağına gider.

4.Dinlenme ya da uyku sonrası toplanır.



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

ÖB A2:K1
	· Öğretmen çocukları kışlık kıyafetlerle karşılar”.Neden böyle giyinmiş olabilirim” der. 

· Çocuklarla bu konuyla ilgili kısa sohbet eder.

· Öğretmen çocuklara hangi köşelerde oynamak istediklerini sorar ve çocukların istedikleri köşelerde serbest oyun oynamaları sağlanır. 
· Kışlık kıyafetlerden oluşturularak hazırlanan köşeye öğrencilerin ilgileri çekilerek kışın nasıl giyindiğimiz ve neler giydiğimiz konusunda sohbet edilir.
· “Neden kışın daha kalın giysileri tercih ederiz?” sorusu sorularak çocukların bu konu hakkında düşünmelerini sağlar.


	ALAN GEZİLERİ

DA A6:K4

SDAA6:K10

	· Sağlık Ocağına Gidiyoruz

· Sağlık ocağına gezi düzenlenir.

· Çocuklarla doktor ve hemşirenin görevleri, sağlığımıza dikkat etmemiz ve hastalıklardan korunmamız için neler yapmamız gerektiği ile ilgili sohbet edilir. Gezi dönüşü gözlemlenenler tartışılır.


	TÜRKÇE 

BA A17:K1,2

ÖB A1:K2,7

ÖB A4:K3,4


	· Sağlığımız 

· Sağlığımız ile ilgili kavram haritası incelenerek çocuklarla sağlığımız, dengeli beslenme, temizlik gibi konularla ilgili sohbet edilir.

· Çocuklarla sağlığımıza dikkat etmemiz ve hastalıklardan korunmamız için neler yapmamız gerektiği tartışılır.

· Daha sonra öğretmen çocuklara önceden hazırladığı besin kartlarını göstererek vitamin, protein, karbonhidratların önemini açıklar ve bunların karşılaştırmalarını yapar.      
· Hikâye Anlatımı: “Cansu’nun Uykusu”
· “Cansu’nun Uykusu” adlı hikâye okunarak çocuklarla uyku ve önemi, uykudan önce yapılması gereken hazırlıklar ve hikâyede geçenler üzerinde konuşulur. Hikâyenin ardından çocuklardan sıra ile uyumadan önce yapılması gerekenleri (pijama giyme, elini-yüzünü yıkama, dişlerini fırçalama...) dramatize etmeleri ve uykuya dalmaları istenir.

· Daha sonra öğretmen çocuklardan rüyalarında neler gördüklerini anlatmalarını ister. 

· Sağlıkla ilgili zıt kavramlar kavram kartları çocuklara gösterilir.

· Gösterilen kartların zıddını söylemek isteyen çocuklara söz hakkı verilir. Kapalı olan kat açılarak doğru olup olmadığı kontrol edilir.( zayıf- şişman, tatlı-acı-tuzlu-ekşi, taze-bayat, sağlam –hasta)

· Öğrenilen şiirler tekrar edilir.

· Bilmeceler sorulur.


	MÜZİK

DA A8:K5
	· Çalgılar
· Şarkı öğretmen ve çocuklarla birlikte ritim aletleri kullanılarak tekrar edilir.


ÇALGILAR

İşte karşınızda çalgılar,

Çalgılar, çalgılar,


Dinleyelim bakalım,


Neler var, neler var, neler var?


Bazıları telli,


Çalgılar, çalgılar, çalgılar


Bazıları nefesle


Çalarlar, çalarlar, çalarlar.



	OYUN VE HAREKET

PMA A1:K1,3.4.5

	· Vücudumuzla Resim Yapalım

· Öğretmen,  çocukların her birinden birer fırça olduklarını düşünmelerini ister ve birlikte resim yapacaklarını söyler.


Fırçalar ayağa kalksın ve kâğıtlara doğru koşsun. 

Yavaşça kâğıtlarımıza doğru ilerliyoruz. 

Şimdi daha hızlı koşuyoruz.


Şimdi yavaşlıyoruz. 

Şimdi hızlı.


Şimdi kâğıda seke seke gidelim.


Şimdi kâğıdı başımızla boyamaya başlayalım.


Şimdi kollarımızla kâğıdımızı boyayalım.


Şimdi ellerimizle kâğıdımızı boyayalım.


Şimdi diz kapaklarımızla kâğıdımızı boyayalım.


Şimdi ayaklarımızla kâğıdımızı boyayalım.


Şimdi topuklarımızla kâğıdımızı boyayalım.


Şimdi sırtımızla kâğıdımızı boyayalım.


Şimdi burnumuzla kâğıdımızı boyayalım.


Şimdi boynumuzla kâğıdımızı boyayalım.


Şimdi dilimizle kâğıdımızı boyayalım.


Şimdi saçlarımızla kâğıdımızı boyayalım.


Şimdi gözlerimizle kâğıdımızı boyayalım.


Şimdi sırtüstü yatalım ve ayaklarımızla gökyüzüne bir güneş çizelim. 

Bacaklarımızı rahatça uzatalım, eserimizi seyredelim. 

Mükemmel oldu değil mi? 

· Komutlara göre oyun oynanır. Oyunun sonunda alkışlarla ayağa kalkılır.


	OKUMA YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

BA A6:K1,2,4

BA A9:K5,6

BA A14:K1,3,5
	· Şekil Kavramı: “Bütün-Yarım/ Kare-Dikdörtgen”
· Öğretmen renkli kartonlardan kesilmiş kareleri çocuklara verir. Birlikte karenin özellikleri hakkında konuşulur. 

· Kareler daha sonra renklerine göre ayrılır. Her bir renk grubu sayılır. Kaçar tane olduğu söylenir. 

· Hangi renk grubunun daha çok, hangilerinin daha az oldukları konuşulur. Daha sonra aynı renk kareler birleştirilerek dikdörtgenler elde edilir. 

· Kare ile dikdörtgen arasındaki benzerlik ve farklılıklar vurgulanır. 
· Minikler” Sağlıklı Besleniyor” kitabının 21.çalışma sayfasında şekillere verilen renklere göre boyamaları,
· Ardından Minikler” Sağlıklı Besleniyor” kitabının 22. şekillerle ilgili çalışma yönergelere uygun olarak yapılır.

	DEĞERLENDİRME

 
	· Çocuk açısından;

· Öğretmen açısından;
· Program açısından;

	
	


 Sınıf Öğretmeni





 









Okul Müdürü
BENGÜ  GÜLSEM       
                                                                                                                                                                                                                                                                                               NİLGÜN VATAN

	Okul Adı
	 BİLTAN ANAOKULLAR        
	Tarih:15/Şubat/2012

	Yaş Grubu (Ay)
	 :60-72 ay
	

	Öğretmen Adı
	 :BENGÜ GÜLSEM   
	

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri

yapabilme

Kazanımlar

1.Sözel yönergelere uygun olarak ısınma hareketleri yapar.

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri

yapabilme

Kazanımlar

7.El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır.

Amaç 5. Denge gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar

3.Tek ayak üzerinde belirli bir süre durur.

4.Tek / çift ayak üzerinde olduğu yerde zıplar.

5.Tek / çift ayakla sıçrayarak belirli bir mesafeyi dengeli bir şekilde

gider.

6.Çift ayakla ileri / geri sıçrar.
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme

Kazanımlar

8.Gerektiğinde liderliği üstlenir.

9.Etkinliklerin süresine ilişkin yönergeye uyar.

10.Grup etkinliklerinin kurallarına uyar.


	Bilişsel Alan

Amaç 7. Nesne, durum ya da olayları çeşitli özelliklerine göre

sıralayabilme

Kazanımlar

2.Sıralanmış nesne grubu içinde nesnenin yerini gösterir.

3.Sıra bildiren sayıyı söyler.

Amaç 15. Nesnelerle basit toplama ve çıkarma yapabilme

Kazanımlar

1.Nesne grubuna belirtilen sayı kadar nesne ekler.

3.Nesneleri kullanarak toplama yapar.

5.10 içinde toplama gerektiren problemleri çözer.


	Dil Alanı

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme

Kazanımlar

3.Dinlediklerine ilişkin sorulara cevap verir.

4.Dinlediklerini özetler.

Amaç 8. Görsel materyalleri okuyabilme

Kazanımlar

1.Görsel materyalleri inceler.

2.Görsel materyallerle ilgili sorular sorar.

3.Görsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir.

5.Görsel materyalleri kullanarak olay, öykü gibi kompozisyonlar oluşturur.


	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme

Kazanımlar

2.El, yüz ve vücudun diğer kısımlarını uygun biçimde yıkar.

4.Yiyecek ve içeceklerin temizliğine dikkat eder.

5.Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır.

6.Beslenme için gerekli araç-gereçleri temizlik kurallarına uygun kullanır.

7.İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar.

Amaç 3. Doğru beslenmenin önemini fark edebilme

Kazanımlar

4.Sağlığı olumsuz etkileyen yiyecekleri ve içecekleri yemekten, içmekten

kaçınır.

5.Öğün zamanlarında ve süresinde yemeye özen gösterir.



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

SDA A6:K8,9
ÖB A1:K7
	· Öğretmen çocuklara hangi köşelerde oynamak istediklerini sorar ve çocukların istedikleri köşelerde serbest oyun oynamaları sağlanır.
· Evcilik köşesine bir hemşire odası düzenlenir. İsteyen bir çocuk hemşire ve bir doktor olup bütün sınıfı drama yaparak muayene eder ve iğne aşı vb. yapar.

· Serbest zaman için ayrılan sürenin sona erdiği öğretmen tarafından söylenir.

· Öğrencilerin sınıfı düzenlemelerine rehberlik edilir.


	FEN VE MATEMATİK

PMA A2:K7

ÖB A1:K4,6

ÖB A3:K4,5
DA A8:K3

	· Elma Taze Kalır mı?

· Öğretmen her çocuk için birer tabağa bir gün önceden kesilmiş elma dilimleri hazırlar; çocuklardan tadına bakmalarını ister; hemen arkasından taze bir elma verilerek iki elma karşılaştırılır. Sohbet edilerek çocuklardan iki elmanın farkını,  gözlemlediklerini söylemeleri istenir. 

· Daha sonra “Elma taze kalır mı?” adlı deney uygulanır. Elma bıçakla ikiye ayrılır ve parçalardan birine limon suyu sürülür. Elmalar iki ayrı tabağa konarak bir saat kadar beklenir. Elmalarda bir değişim olup olmadığı gözlemlenir.

· Deney sonucunda limon sürülmüş elmanın daha taze kaldığı,  diğerlerinin karardığı gözlemlenir. 

· “Doğrudan havayla yüz yüze gelen meyve ve sebzelerin yüzeyinde enzimler oluşur,  taze dokuyu tahrip eder. 


Limon suyu bozulmayı yavaşlatır. Limonlu meyve ve sebzeler tazeliklerini daha uzun süre korur.  
· Öğretmen deney sonunda çocuklara deneyle ilgili çeşitli sorular sorar.

	TÜRKÇE

ÖB A1:K2,4, 5, 6, 7
DA A5:K3,4

DA A8:K1,2,5


	· Bilmeceler: Sağlığımız ve vücudumuz ile ilgili bilmeceler sorulur.

· Her yeri görür kendini göremez. (Göz)
· Altı mermer üstü mermer,  içinde bülbül öter. (Ağız )

· Kökü yukarı, dalları aşağı. (Saçlar)

· İki pencerem var,  etrafı etten duvar,  sabahları açarım,  geceleri kaparım. ( Göz )

· Karnı şişik,  kafaya yapışık. ( Burun )

· Uzun sırık, beli kırık ( Kaş )
· Yedi delikli tokmak,  bilmiyorsan aynaya bak. ( Baş )

· Çarşıdan alınmaz,  mendile konulmaz,  ondan tatlı bir şey olmaz. ( Uyku )

· Ben giderim o gider,  içimde tık tık eder. (Kalp)

· Göz ile görülmez, el ile tutulmaz, ondan uzak duranlar,  sağlamdır hasta olmaz (Mikrop)

· Güneş girmeyen eve,  o girer seve seve. ( Doktor )
· Hikâye Anlatımı: “Terliyken Su İçme” adlı hikâye okunarak hikâyede geçenlerle ilgili sohbet edilir.
· Dramatize yoluyla hikâye canlandırılır.

· Sağlıkla ilgili kuruluşlar ve çalışanlar hakkında sohbet edilir.

· Çocuklara “Sağlığımız bozulduğu zaman kimlere ve nerelere başvurabilir? Nerelerden ilaç alabiliriz?” gibi sorular sorulur.

· Çocukların verdiği cevaplar değerlendirilir yanlış bilgiler düzeltilir.

	MÜZİK

SDA A6:K10

	· Şarkı Öğretimi: “Spor ve Sağlık”
· Şarkı öğretmen ve çocuklarla birlikte söylenir.

· Ritim aletleri kullanılarak tekrar edilir.

· Öğretmen çocuklardan hareketlerini ve seslerini taklit edebilecekleri müzik aletlerini seçmelerini ister

· Bildikleri bir şarkıyı koro oluşturarak sadece seçtikleri müzik aletlerinin seslerini çıkararak ve ritmik hareketler eşliğinde canlandırmalarını ister.
· Her çocuğun özgün hareket ve sesler çıkarmaları sağlanır.
SPOR VE SAĞLIK

Dik dur, dik dur kardeşim, koy elleri beline,
Dik dur, dik dur kardeşim, koy elleri beline,

Sallan, sallan kardeşim, sonra eller yerine.
                                                  Sallan, sallan kardeşim, sonra eller yerine.

Kolları öne uzat, sonra da yukarıya,
Kolları öne uzat, çevir, çevir kardeşim,

Sol ayağın ileri, sağ ayağın havaya.
Çevir, çevir kardeşim, sonra eller yerine.

Haydi kuşlar gibi uç, mutlu ol bu yuvada.
Zıpla, zıpla kardeşim, el çırp, el çırp kardeşim,

Yaşa, yaşa, çok yaşa, sağlıklı ol kardeşim.
Yaşa, yaşa, çok yaşa, sağlıklı ol kardeşim.


Kaynak: CD’li Çocuk Ezgileri, sayfa 35, Morpa Kültür Yayınları/www.morpacocuk.com.tr

	OYUN VE HAREKET

PMA A1:K1

PMA A5:K3,4, 5, 6


	· Jimnastik Yapalım

· Öğretmen müzik eşliğinde çocuklara jimnastik yaptırır. 

· Çocuklar öğretmenin yönergelerine uygun olarak ısınma hareketlerinin ardından tek ayaküstünde durma, tek/çift ayak olduğu yerde zıplama, tek / çift ayak zıplayarak ilerleme, çift ayakla ileri-geri sıçrama hareketleri yaparlar.

	OKUMA YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

BA A7:K2,3

BA A15:K1,3,5
	· Olay Sıralama

· Minikler” Sağlıklı Besleniyor” kitabının sağlığımız ile ilgili 2. çalışma sayfasında çocuklardan resimleri olay sırasına göre numaralandırmaları ve resimleri anlatmaları istenir.

· Ceren’in hastalığını kim iyileştirebilir, buldurulur.

· Hasta olunca ne yaparız, konuşulur.

	DEĞERLENDİRME


	· Çocuk açısından;

· Öğretmen açısından;
· Program açısından;

	
	


                                      Sınıf Öğretmeni





 









Okul Müdür
                                                                                                                                                                                                                                                                                                      NİLGÜN VATAN                          
BENGÜ GÜLSEM      
	Okul Adı
	: BİLTAN ANAOKULLAR I
	Tarih:16/Şubat/2012

	Yaş Grubu (Ay)
	:60-72 ay
	

	Öğretmen Adı
	: BENGÜ GÜLSEM  
	

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri

yapabilme

Kazanımlar

7.Belli bir yüksekliğe çıkar.

8.Belli bir yüksekliğe tırmanır.

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri

yapabilme

Kazanımlar

4.Nesneleri takar.

5.Nesneleri çıkarır.


	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme

Kazanımlar

8.Gerektiğinde liderliği üstlenir.

10.Grup etkinliklerinin kurallarına uyar.

11.Gerekli durumlarda kararlılık gösterir.

Amaç 14. Sanat eserlerinin estetik özelliklerini fark edebilme

Kazanımlar

1.Sanat eserlerinin özelliklerini söyler.

2.Sanat eserleri hakkındaki duygularını açıklar.


	Bilişsel Alan

Amaç 3. Dikkatini toplayabilme

Kazanımlar

3.Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olayı söyler.

4.Nesneyi / durumu / olayı ayrıntılarıyla açıklar.

Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme

Kazanımlar

5. Varlıkların sayısını söyler.

9.Nesne, durum ya da olayı bir süre sonra yeniden ifade eder.

Amaç 5. Varlıkları çeşitli özelliklerine göre eşleştirebilme

Kazanımlar

9.Eş nesnelere örnek verir.

Amaç 9. Nesneleri sayabilme

Kazanımlar

5.Nesneleri sayarak miktarlarını az ya da çok olarak söyler.

6.Sayıca 10’dan az olan bir gruptaki nesnelerin sayısını söyler.
	Dil Alanı

Amaç 8. Görsel materyalleri okuyabilme

Kazanımlar

1.Görsel materyalleri inceler.

2.Görsel materyallerle ilgili sorular sorar.

3.Görsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir.


	Özbakım Becerileri

Amaç 4. Dinlenmeyle ilgili kurallara uyabilme

Kazanımlar

3.Dinlenme ya da uyku için belirlenen saatte yatağına gider.

4.Dinlenme ya da uyku sonrası toplanır.



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

PMA A2:K4,5

ÖB A4:K3,4

	· Yapboz Tamamlama 
· Çocuklar 2-3 kişilik gruplara ayrılırlar ve her gruba bir yapboz verilir.
· Çocuklar sırayla yapbozun bir parçasını takarak yapbozu tamamlarlar ve tamamlanan yapbozları diğer gruplarla değiştirerek yeni yapbozu tamamlamaya çalışırlar.
· İlgi köşelerinde oynamak isteyen çocuklara fırsat verilir.

	SANAT

SDA A14:K1,2
DA A8:K1,2,3

BA A4:K9
	· Turuncu 
· Öğretmen çocukları masalara oturtur ve önlerine beyaz tutkalı,  kırmızı,  sarı renkte toz boyalarını ve tutkalı yayacakları asetatları dağıtır. 

· Çocuklardan tutkalı asetata dökmelerini,  tutkalın üzerine de kırmızı ve sarı toz boyalarını serpmelerini ister.

· Ellerini kullanarak toz boyaları birbirlerine karıştırmalarını söyler. 

· Bu çalışma sırasında turuncu renk ortaya çıkacaktır. Öğretmen bu rengi nasıl elde ettikleri hakkında çocuklarla sohbet eder. 

· Asetatlar ortadan katlanarak iyice bastırılır. Kurumaya bırakılır. Daha sonra çocuklar elde ettikleri turuncu boya ile istedikleri resmi yaparlar.

	FEN VE MATEMATİK

BA A3:K3,4


	· Vücudumu İnceliyorum
· Sınıftaki boy aynası karşısında vücudumuzun bölümleri ve duyu organları incelenerek görevleri hakkında konuşulur.

· Daha sonra vücut maketi incelenir.

· Çocuklarla “Vücudumuzun bazı bölümleri ve duyu organlarımız neden var, görevleri nelerdir, bunlar olmasaydı ne olurdu?” gibi konular hakkında sohbet edilir.

· Vücudumuz ve kan dolaşımı ile ilgili resimler ve sesli afişlerle çalışmalar yapılır. 

	TÜRKÇE

BA A3:K3,4


	· Parmak Oyunu: “Sağlık” adlı parmak oyunu oynanır.

Tak tak tak…              (Kapı vurulma hareketi yapılır.)

Kim o? Sen kimsin?    (Soru sorma hareketi yapılır.)

Ben manav amca.

Ne getirdin bana?

Neler getirmedim ki,          (İki el açılarak hareket ettirilir.)

Ispanak, kereviz, enginar

Havuç, kayısı, portakal

Aaa karpuzum da var.

Daha neler var neler.

Küpe için kirazlar             (İki elle kulak memeleri tutulur.)

Ama ben hastayım           (İki el üst üste konur,  yanağa götürülür,  baş o yöne eğilir.)

İyi beslenirseniz, 

Meyvenizi yerseniz, 

Sebzeyi severseniz, 

Hiç korkmayın çocuklar, 

Hemen iyileşirsiniz.

· Şiir Öğretimi: “Sağlık Öğüdü” şiiri okunur.
	SAĞLIK ÖĞÜDÜ

Seviyorsan canını, 

Vücuduna iyi bak.

Kuvvetlendir kanını, 

İstersen çok yaşamak.

Vakitli yat,  erken kalk, 

Çok dikkat et zamana.

Ne güzeldir çalışmak, 

Dinçlik verir insana.

Sen yaşarsan bu vatan, 

Ancak yaşar,  yükselir.

Bunu bil,  böyle inan, 

Varlık sağlıktan gelir.

· Öğretmen etkinlik sonunda şiirde nelerin anlatıldığını çocuklara sorar.

· “Beslenme de nelere dikkat edebilir? Nasıl beslenmeliyiz?” gibi sorular sorulur, örnekler verilerek anlatılır.

· Sağlıklı beslenen çocuklarla ilgili film seyrettirilir.

	OYUN VE HAREKET

BA A5:K9

SDA A6:K8,10,11

PMA A1:K7,8

	· Tırman Bul
· Öğretmen çocuklar görmeden çeşitli yüksekliklere nesne kartları yerleştirir. 

· Çocuklar küçük gruplar halinde takımlara ayrılır. Her grup içinden bir lider seçilir. 

· Sınıf içinde saklanan kartları bulmaya çalışırlar. Uygun eşyaların üzerine çıkarak veya tırmanarak kartları bulurlar. 

· Bulunan kartlar grup liderlerinde toplanır. Tüm kartlar bittiğinde birbirinin aynı olan kartlar eşleştirilir.

· Öğretmen çocuklardan kartlardaki nesnelere eş nesne örnekleri vermelerini ister.

	OKUMA YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

BA A3:K3,4

BA A4:K5

BA A9:K5,6
	· Sayı Kavramı: “6 rakamı”
· 6 rakamı panoya asılır. 6 rakamının ne ifade ettiği konuşulur.

· Daha sonra 6 rakamı ile ilgili Minikler “Sağlıklı Besleniyor” kitabının 18. çalışma sayfasında çocuklardan resimde kaç tane diş macunu olduğunu saymaları, sayı sembollerini ok yönünde çizerek tamamlamaları istenir.

· Minikler “Sağlıklı Besleniyor” kitabının 19. çalışma sayfasındaki diş fırçalarını altışarlı grup yapmaları istenir.

· Sınıfta bulunun aynı 6 tane nesne bulunur.

	DEĞERLENDİRME
	· Çocuk açısından;

· Öğretmen açısından;
· Program açısından;

	
	


Sınıf Öğretmeni





 









Okul Müdürü
BENGÜ GÜLSEM                                                                                                                                                                                                                                     NİLGÜN VATAN 

	Okul Adı
	BİLTAN ANAOKULLAR I
	Tarih:17/Şubat/2012

	Yaş Grubu (Ay)
	:60-72 ay
	

	Öğretmen Adı
	:BENGÜ GÜLSEM    
	

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri

yapabilme

Kazanımlar

4.Sözel yönergelere uygun olarak yürür.

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri

yapabilme

Kazanımlar

7.El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır.
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme

Kazanımlar

10.Grup etkinliklerinin kurallarına uyar.

Amaç 8. Farklılıklara saygı gösterebilme

Kazanımlar

1.Kendisinin farklı özelliklerini kabul eder.

2.Başkalarının farklı özelliklerini kabul eder.


	Bilişsel Alan

Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme

Kazanımlar

5. Varlıkların sayısını söyler.

6. Olay ya da varlıkların sırasını söyler.

8.Nesnelerin içinden eksilen ya da eklenen bir nesneyi söyler.

9.Nesne, durum ya da olayı bir süre sonra yeniden ifade eder.

Amaç 6.Varlıkları çeşitli özelliklerine göre gruplayabilme

Kazanımlar

1.Varlıkları renklerine göre gruplar.

Amaç 12. Mekânda konum ile ilgili yönergeleri uygulayabilme

Kazanımlar

2.Yönergeye uygun olarak mekânda konum alır.
	Dil Alanı

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme

Kazanımlar

3.Dinlediklerine ilişkin sorulara cevap verir.

4.Dinlediklerini özetler.


	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme

Kazanımlar

2.El, yüz ve vücudun diğer kısımlarını uygun biçimde yıkar.

4.Yiyecek ve içeceklerin temizliğine dikkat eder.

5.Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır.

6.Beslenme için gerekli araç-gereçleri temizlik kurallarına uygun kullanır.

7.İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar.

Amaç 3. Doğru beslenmenin önemini fark edebilme

Kazanımlar

4.Sağlığı olumsuz etkileyen yiyecekleri ve içecekleri yemekten, içmekten

kaçınır.

5.Öğün zamanlarında ve süresinde yemeye özen gösterir.

Amaç 5. Kendini kazalardan ve tehlikelerden koruyabilme

Kazanımlar

4.Acil durumlarda başvurulabilecek telefon numaralarını söyler 

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

SDA A8:K1,2

ÖB A5:K4


	· Sınıfa getirilen vücut, iskelet ve diş maketleri fen ve matematik köşesine konur. 

· Çocukların incelemelerine izin verilir.

· Öğretmen çocuklara hangi köşelerde oynamak istediklerini sorar ve çocukların istedikleri köşelerde serbest oyun oynamaları sağlanır. 
· Oyundan sonra her çocuğa bir başka arkadaşının oyunu ve yaptığı ile ilgili sorular sorar. 
· Çocuklarla kendilerinin ve arkadaşlarının tercihleri ve farklılıkları hakkında konuşulur.
· Sınıf panosuna acil telefonlar yazılır ve yanlarına ilgili resim kartlarını çocukların yapıştırması sağlanır.

	SANAT

PMA A2:K7

DA A5:K3,4

BA A6:K1
	· Dişlerimizi Koruyalım

· Ağız, diş fırçası ve diş macununun olduğu kartonlar çocuklara dağıtılarak çocuklardan bunları keserek çıkartmaları istenir.

· Daha sonra kesilenler beyaz kâğıda yapıştırılır ve ağzın içine de fasulyeler yapıştırılarak dişler oluşturulur. 

· Çocuklarla diş sağlığı, diş sağlığımızı korumanın önemi ve dişlerimizi korumak için neler yapmamız gerektiği hakkında konuşulur.

	TÜRKÇE

ÖB A1:K2,4, 5, 6, 7

ÖB A3:K4,5


	· Besinler ve Özellikleri

· Çocuklara çeşitli besin gruplarına ait flaş kartlar gösterilerek onlarla dengeli beslenmenin önemi ve gerekliliği ile ilgili sohbet edilir. 

· Çocuklara patates, pirinç, makarna, ekmek ve şekerli yiyeceklerin bize enerji verdiği, süt, peynir, yoğurdun dişlerimizi ve kemiklerimizi güçlendirdiği, et, balık, yumurtanın gelişmemizi sağladığı ve hastalandığımızda iyileşmemize yardımcı olduğu, meyve sebzelerde bulunan vitaminlerin vücudumuzun iyi çalışması için gerekli olduğu,  suyun ise vücudumuzu nemlendirdiği, kanın vücudumuzda dolaşmasını sağladığı açıklanır.

· Çocuklarla bu bilgilerden sonra hangi yiyecekleri yememiz, hangi yiyecekleri ise az yememiz ya da yemememiz gerektiği ile ilgili konuşulur ve çocuklardan da bildiklerini anlatmaları istenir.   
· Parmak Oyunu: “Vücudum” adlı parmak oyunu oynanır.


VÜCUDUM

Baş, gövde, bacaklar, 
(Vücudun bölümleri sırasıyla gösterilir)

Hepsi benim vücudumda var (Vücut bütün olarak gösterilir)

Ona iyi bakarım,

Her gün spor yaparım
(Kollar omuz hizasında açılıp kapanır)

Yararlı besinlerle, 

(Yeme hareketi yapılır)

Vücuduma sağlık katarım 
(Pazılar gösterilerek güçlü olma hareketi yapılır)

	OYUN VE HAREKET

PMA A1:K4

BA A12:K2
	· Çizgiler Çiziyorum 

· Öğretmen ipi düz bir şekilde yere serer. Çocuklardan ipi çizgi gibi, kendilerini de kalem gibi düşünmeleri istenir. 
· Çocuklardan, ip üzerinde ileri-geri yürüyerek çizginin üstünden düzgün bir şekilde geçmeleri istenir.

	MÜZİK

SDA A6:K10
	· Sağlıklı Olalım
· Öğretmen çocuklara dişlerini fırçalayan ve banyo yapan çocuk resimleri gösterir ve bu resimde gördüklerinden yararlanarak yeni şarkı oluşturmalarını ister. Şarkılara müzik aletleri ile eşlik edilir.

	OKUMA YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

BA A4:K5,6,8,9

ÖB A3:K4,5

	· Gruplama 
· Minikler” Sağlıklı Besleniyor” kitabının 3. çalışma sayfasında çocuklara her öğünde farklı beslendiğimiz açıklanır.
· Çocuklardan kahvaltıda yediklerimizi bularak 1 numaralı kutuyu mavi renge boyamaları, öğlen yediklerimizi bularak 2 numaralı kutuyu kırmızı renge, akşam yediklerimizi bularak 3 numaralı kutuyu yeşil renge boyamaları istenir. 
· Minikler” Sağlıklı Besleniyor” kitabının 5. çalışma sayfasında çocuklara sebze ve meyveleri yönergeye uygun çiz ile birleştirmeleri sağlanır.

· Sağlık için sebze ve meyvelerin yaraları hakkında konuşulur. 

	AİLE KATILIMI
	· Notlar aracılığı ile ailelerden çocukları ile çevre gezileri yapmaları ve yaptıkları geziler hakkında konuşmaları istenir.

	DEĞERLENDİRME
	· Çocuk açısından;

· Öğretmen açısından;
· Program açısından;
	
	


Sınıf Öğretmeni





 









Okul M                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

BENGÜ GÜLSEM                                                                                                                                                                                                                     NİLGÜN VATAN
	Okul Adı
	BİLTAN ANAOKULLAR I
	Tarih:20 /Şubat/2012

	Yaş Grubu (Ay)
	:60-72 ay
	

	Öğretmen Adı
	:BENGÜ GÜLSEM  
	

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar

7.El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır.


	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 12. Çevredeki güzellikleri koruyabilme

Kazanımlar

2.Çevredeki güzellikleri korumak için yapılması gerekenleri açıklar.


	Bilişsel Alan

Amaç 3. Dikkatini toplayabilme

Kazanımlar

3.Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olayı söyler.

4.Nesneyi / durumu / olayı ayrıntılarıyla açıklar.

Amaç 18. Problem çözebilme

Kazanımlar

4.Seçilen çözüm yollarını dener.

5.En uygun çözüm yoluna karar verir.

6.Karar verdiği çözüm yolunun gerekçelerini açıklar.
	Dil Alanı

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme

Kazanımlar

2.Dinlediklerine ilişkin sorular sorar.

3.Dinlediklerine ilişkin sorulara cevap verir.

4.Dinlediklerini özetler.

Amaç 6. Sözcük dağarcığını geliştirebilme

Kazanımlar

4.Yeni öğrendiği sözcükleri anlamlarına uygun olarak kullanır.

5.Zıt anlamlı sözcüklere örnek verir.


	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme

Kazanımlar

4.Yiyecek ve içeceklerin temizliğine dikkat eder.

6.Beslenme için gerekli araç-gereçleri temizlik kurallarına uygun kullanır.

Amaç 3. Doğru beslenmenin önemini fark edebilme

Kazanımlar

4.Sağlığı olumsuz etkileyen yiyecekleri ve içecekleri yemekten, içmekten

kaçınır.

5.Öğün zamanlarında ve süresinde yemeye özen gösterir.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

SDA A12:K2
	· Sınıfa gelen öğrencileri selamlayarak karşılar, kısa sohbet edilir. Hazırlanan köşe öğrencilerle birlikte incelenir. Öğretmen  “Nasılsın?” sorusunu sorar. Sağlıklı olmak için spora ihtiyaç olduğunu söyleyerek müzik eşliğinde spor yapılır. Öğretmen yavaş yavaş ısınma hareketleri ile başlar. Arada hızlı hareketler yaparak çocukları şaşırtır. Çocukların arasından istekli birisini seçer ve arkadaşlarına önderlik yapması konusunda yönlendirir. Sınıfa jimnastik minderi getirir. Çocuklarla ısınma hareketleri yapılır. Minderin üzerinde takla atılır, öğretmen tehlike ve kazaları önlemek için çocukları yönlendirerek rehberlik eder.

· Öğretmen sınıftaki hayvan ve bitkilerin bakımı için çocuklardan yardım ister. Daha sonra neden bu bakımı yaptıkları, düzenli olarak yapılması gerekenler hakkında sohbet edilir. İsteyen çocuklara bu konu ile ilgili sorumluluk verilir. 
· 
Etkinlik bitiminde öğretmen toplanma zamanını hatırlatır. Köşeleri düzenlemek üzere herkesin birbirine yardım etmesi gerektiğini ifade eder. Öğretmen köşelerin düzeni için çocukların yanına giderek sınıfın durumu hakkındaki düşüncelerini öğrenir. Sınıf hep birlikte toplanır ve düzenlenir. 
· Kukla Yapalım 

· Öğretmen sulu boya üzerinde kırmızı ve beyaz renkleri gösterir. İki rengi palet üzerinde karıştırır. Çıkan rengin pembe renk olduğunu söyler. Ardından öğretmen çocuklara, “Parmak kuklası yapılım mı?” diye sorar.  Çocuklar, masada yerlerini aldıktan sonra öğretmen, çeşitli meslekleri gösteren resimleri (doktor, hemşire, aşçı, itfaiyeci, hemşire, polis gibi) çocukların isteklerine göre dağıtır. Çocuklar, resimleri pastel boya ile boyayarak keserler ve parmaklarının etrafına dolanacak şekilde öğretmen rehberliğinde yapıştırırlar. Kukla yapım işi bittikten sonra çocuklar kuklalarına isim vererek karşılıklı konuştururlar
· Sınıfa getirilen stetoskop ile çocukları kalp atışları kendilerine dinlettirilir.

	FEN VE MATEMATİK

BA A18:K4,5,6

ÖB A1:K4,6


	· Deney: “Besinler Bozulur mu?”
· Araç ve Gereçler: Üç bardak, süt, yoğurt, pekmez, kalem, kâğıt.

· Süt, yoğurt ve pekmez bardaklara konularak tarihleri not edilir. 

· Normal ışıklı bir ortamda bardaklar bekletilir. 

· Günlük kontrollerde bardaklardaki besinlerin görüntülerinde değişiklik olup olmadığı gözlemlenir.

· Deney sonucu: Hangi besinin daha çabuk bozulduğu, bozulan besinlerin renk, koku ve tatlarında neler değiştiği gözlemlenerek tartışılır.

	SANAT

PMA A2:K7


	· Stetoskop Yapalım 

· Stetoskop sınıfa getirilerek öğrencilere tanıtılır ve ne işe yaradığı anlatılır.

· İki adet kamış V şeklini alacak şekilde bantlanarak sivri kısmından rafya ile bağlanır. 

· Kamışların ucuna boncuk takılır ve rafyanın boşta kalan ucuna kola kapağı bantla yapıştırılarak stetoskop tamamlanır.

	AİLE KATILIMI

TÜRKÇE

BA A3:K3,4

DA A5:K2,3,4


	· Tekerleme Öğretimi: “Yaramaz Çocuk”
      YARAMAZ ÇOCUK

Bir gün bir gün bir çocuk

Eve de gelmiş kimse yok.

Açmış bakmış dolabı

Şeker de sanmış ilacı.

Yemiş yemiş bitirmiş

Akşama girmiş bir sancı

Kıvrım kıvrım kıvranmış

Yaptığından utanmış.

· Şiir Öğretimi: “Aşı”

              AŞI

Bazıları korkuyorlar,  

Korkulacak şey mi aşı?

Sağlığımı koruyorlar, 

Sağlık da her şeyin başı.

Aşı değil,  mikroptan kork, 

Korunmazsan düşmanlar çok.

Seviyorsan sağlığını, 

Korunmaktan başka yol yok.
	· Sınıfa hemşire ya da doktor bir veli konuk edilerek sağlığımız ile ilgili sohbet edilir.

· Çocukların merak ettikleri sağlıkla ilgili konuları sormalarına fırsat verilir.

· Doktora gittiklerinde kendi yaşantılarından neler yaptıkları hakkında örnekler vermeleri istenir.

	MÜZİK

DA A6:K4

	· Şarkı Öğretimi: “Vücudumuz”
· Öğretmen çocuklara ritim aletlerini dağıtır ve şarkı önce öğretmen tarafından söylenir.

· Daha sonra şarkı bölüm bölüm çocuklara öğretilir. 

· Ardından hep birlikte ritim tutularak tekrar edilir. Şarkı söylenirken vücudun ilgili bölümü de elle gösterilerek şarkıya eşlik edilir.

                VÜCUDUMUZ


İki elim iki kolum bacaklarım var 

İki kulak iki ayak bir de başım var 

İki gözüm iki kaşım parmaklarım var

Her insanda bir burun bir de ağız var (2) 
Gözlerimde kirpiğim saçlarım da var(2) 
İnci gibi dişlerim bir de çenem var (2)


Sen hiç gördün mü üç kulaklı bir adam (2) 
Sen hiç gördün mü üç dudaklı bir adam (2) 
Sen hiç gördün mü üç yanaklı bir adam (2)

Olur mu hiç üç kulak dön de aynaya bak (2) 
Olur mu hiç üç dudak dön de aynaya bak (2) 
Olur mu hiç üç yanak dön de aynaya bak (2)



	OKUMA YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

BA A3:K3,4

DA A6:K5

ÖB A3:K4,5
	· Kavram Çalışması: “Zayıf-Şişman”  “Sağ-Sol”
· Öğretmen çocuklara zayıf ve şişman kavramını anlatır. 
· Doğru beslenen insanların normal ve sağlıklı, doğru beslenmeyen insanların şişman ve sağlıksız olacağı açıklanarak zayıf-şişman kavramı örneklendirilir. 
· Ardından Minikler” Sağlıklı Besleniyor” kitabının12.çalışma sayfasında çocuklardan zayıf olan çocuğu daire içine almaları, 
· Şişman olan çocuğu ise çarpı işareti ile göstermeleri istenir. 
· Minikler” Sağlıklı Besleniyor” kitabının 4. çalışma sayfasında çocuklara resmin sol tarafında bulunan kirlilerin nasıl ve ne ile temizlendiği sorularak, sağ taraftaki temizleme aracı ile eşleştirmeleri istenir.

	DEĞERLENDİRME


	· Çocuk açısından;

· Öğretmen açısından;
· Program açısından;
	
	


Sınıf Öğretmeni





 





Okul Müdürü

                         BENGÜ   GÜLSEM         

           NİLGÜN VATAN

	Okul Adı
	BİLTAN ANAOKULLAR      
	Tarih:21/Şubat/2012

	Yaş Grubu (Ay)
	:60-72 ay
	

	Öğretmen Adı
	: BENGÜ GÜLSEM 
	

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri

yapabilme

Kazanımlar

5.Sözel yönergelere uygun olarak koşar.

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri

yapabilme

Kazanımlar

7.El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır.


	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme

Kazanımlar

10.Grup etkinliklerinin kurallarına uyar.

11.Gerekli durumlarda kararlılık gösterir.

Amaç 14. Sanat eserlerinin estetik özelliklerini fark edebilme

Kazanımlar

1.Sanat eserlerinin özelliklerini söyler.

2.Sanat eserleri hakkındaki duygularını açıklar.
	Bilişsel Alan

Amaç 5. Varlıkları çeşitli özelliklerine göre eşleştirebilme

Kazanımlar

9.Eş nesnelere örnek verir.

10.Nesneleri ve nesne gruplarını uygun rakamla eşleştirir.

Amaç 7. Nesne, durum ya da olayları çeşitli özelliklerine göre

sıralayabilme

Kazanımlar

4.Nesneleri renk tonlarına göre sıralar.

Amaç 15. Nesnelerle basit toplama ve çıkarma yapabilme

Kazanımlar

3.Nesneleri kullanarak toplama yapar.

5.10 içinde toplama gerektiren problemleri çözer.

Amaç 19. Nesne grafiği hazırlayabilme

Kazanımlar

3.Hazırlanmış nesne grafiği çerçevesine sembolleri yerleştirir.

4.Grafikte yer alan nesneleri sayar.

5.Grafiği inceleyerek sonuçları söyler.
	Dil Alanı

Amaç 8. Görsel materyalleri okuyabilme

Kazanımlar

1.Görsel materyalleri inceler.

2.Görsel materyallerle ilgili sorular sorar.

3.Görsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir.

5.Görsel materyalleri kullanarak olay, öykü gibi kompozisyonlar oluşturur.


	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme

Kazanımlar

2.El, yüz ve vücudun diğer kısımlarını uygun biçimde yıkar.

4.Yiyecek ve içeceklerin temizliğine dikkat eder.



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

BA A19:K3,4,5
PMA A1:K5

	· Öğretmen çocuklar için bir yoklama grafiği hazırlar. 
· Sabah okula gelen çocuk kendi isminin karşısına resim çizer. Her çocuk geldikten sonra teker teker resimler sayılır. 
· Kaç kişinin sınıfta olduğu, kaç kişinin gelmediği grafiğe bakarak söylenir. 
· Daha sonra öğretmen çocuklara hangi köşelerde oynamak istediklerini sorar ve çocukların istedikleri köşelerde serbest oyun oynamaları sağlanır.
· Serbest zaman sona ermeden önce öğretmen çocuklara kısa süreli bir koşu çalışması yaptırır, ardından sınıf toparlanır.

	SANAT

PMA A2:K7
SDA A14:K1,2

	· Sihirli Boya

· Çocuklar mumları kullanarak resim kâğıdına resim yaparlar. Mumu kalem gibi çizim yapmak için kullanırlar. 
· Daha sonra sayfa sulu boya ile tamamen boyanır. Mumlu kısım boyanmayacağı için ortaya farklı bir biçimde sihirli boya çıkar. 
· Ürünler kuruduktan sonra panoya asılarak sergilenirler.

	DRAMA

BA A7:K4
SDA A6:K10,11
BA A5:K9

	· Rengini Bul

· Öğretmen, çocuklara hazırlamış olduğu renk kartlarını gösterir ve onlardan rengi tanımalarını ister. Aynı rengin farklı tonlarını karşılaştırarak, benzerlik ve farklılığın kaynağı hakkında konuşulur. Öğretmen, çocukları ikili gruplara ayırır. Her gruptan kendilerine bir renk seçmelerini ister. Öğretmen, seçtikleri rengin açık ve koyu tonlarında kartlar hazırlayarak gruptaki eşlerin yakalarına takar. Müziğin başlamasıyla birlikte eşler sınıfın farklı yönlerine giderek dans etmeye başlarlar. Öğretmen müziği kapadığında çocuklar en kısa sürede eşlerini bulmaya çalışırlar.

· 2. Aşama: Öğretmen renkleri karıştırarak çocuklara dağıtır. Çocuklar müziğin başlamasıyla kendi ile aynı renkte olan eşini bulmaya çalışır. Not: Oyun renk tonları arttırılarak oynanabilir.


	FEN VE MATEMATİK

DA A8:K1,2,3


	· Deney: “Solunum Organlarımız Nasıl Çalışıyor?”
· Materyal: 15 – 20 cm uzunluğunda kalın plastik boru, iki tane naylon torba ya da iki balon, iki tane ince boru.

· Öğretmen 15 – 20 cm uzunluğunda kalın bir borunun içinden iki tane ince boruyu geçirir. 

· Naylon torbalar ya da balonlar ince boruların ucuna geçirilir ve çocuklardan ince borulara üflemeleri istenir. 

· Naylon torbaların şişip şişmediği gözlemlenir. 

· Çocuklarla torbaların içine dolan şeyin ne olduğu, bu torbaları vücudumuzun hangi organına benzetebileceğimiz, kalın plastik borunun hangi organımızın yerine kullanılmış olabileceği tartışılır. 

· Deney Sonucu: Naylon torbaların şiştiği gözlemlenir. 

· Geniş plastik borunun nefes borusunu, naylon torbaların sağ ve sol akciğeri gösterdiği konuşulur.

	TÜRKÇE

MÜZİK 

DA A8:K5

ÖB A1:K2,4


	· Öz Bakım Araçları Ne İşe Yarar? Bu Araçları Nasıl Kullanırız? 

· Öğretmen bir torbanın içine öz bakım araçlarıyla ilgili resimlerin yer aldığı kartları koyar. 

· Her çocuktan sırayla bir kart seçmesini ve seçtiği kartta çıkan aracın ne işe yaradığını, özelliklerinin neler olduğunu,  nasıl kullanıldığını anlatmasını ister.

· Öz bakım araçlarından el ve yüz temizliği beşerli gruplar halinde lavaboda uygulamalı yaptırılır.

· Tuvalette neler yapılacağı konuşulur.

· Yemekten önce ve sonra neler yapılır nasıl yemek yenir. Eller nasıl yıkanır drama yoluyla pekiştirilir.

· Öğrenilen tekerlemeler tekrar edilir, bilmeceler sorulur, bireysel olarak şiirler söylettirilir.
· Şarkı Öğretimi: “Vücudumuz”
· Şarkı öğretmen ve çocuklarla birlikte ritim aletleri kullanılarak tekrar edilir.

VÜCUDUMUZ


İki elim iki kolum bacaklarım var


Her insanda bir burun bir de ağız var (2)


Sen hiç gördün mü üç kulaklı bir adam (2)


Olur mu hiç üç kulak dön de aynaya bak (2)


İki kulak iki ayak bir de başım var


Gözlerimde kirpiğim saçlarım da var(2)


Sen hiç gördün mü üç dudaklı bir adam (2)


Olur mu hiç üç dudak dön de aynaya bak (2)


İki gözüm iki kaşım parmaklarım var 


İnci gibi dişlerim bir de çenem var (2)


Sen hiç gördün mü üç yanaklı bir adam (2)


Olur mu hiç üç yanak dön de aynaya bak (2)

	OKUMA YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

BA A5:K10

BA A15:K3,5

PMA A2:K7
	· Minikler” Sağlıklı Besleniyor” kitabının sağlığımız ile ilgili 16 ve 17. çalışma sayfasında çocuklardan resmi inceleyerek gördüklerini anlatmaları, sayfa kenarındaki nesneleri resimde bularak çizgiyle birleştirmeleri istenir.



	DEĞERLENDİRME
	· Çocuk açısından;

· Öğretmen açısından;
· Program açısından;

	
	


Sınıf Öğretmeni





 







Okul Müdürü

BENGÜ   GÜLSEM       
NİLGÜN VATAN
	Okul Adı
	:BİLTAN ANAOKULLAR I
	Tarih:22/Şubat/2012

	Yaş Grubu (Ay)
	:60-72 ay
	

	Öğretmen Adı
	 BENGÜ GÜLSEM 
	

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri

yapabilme

Kazanımlar

5.Sözel yönergelere uygun olarak koşar.

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri

yapabilme

Kazanımlar

4.Nesneleri takar.

5.Nesneleri çıkarır.

7.El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır.


	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 7. Hoşgörü gösterebilme

Kazanımlar

1.Hata yapabileceğini kabul eder.

2.Kendi hatalarını söyler.


	Bilişsel Alan

Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme

Kazanımlar

5. Varlıkların sayısını söyler.

6. Olay ya da varlıkların sırasını söyler.

8.Nesnelerin içinden eksilen ya da eklenen bir nesneyi söyler.

9.Nesne, durum ya da olayı belirli bir süre sonra yeniden ifade eder.

Amaç 6.Varlıkları çeşitli özelliklerine göre gruplayabilme

Kazanımlar

1.Varlıkları renklerine göre gruplar.

2.Varlıkları şekillerine göre gruplar.

4.Varlıkları miktarlarına göre gruplar.

göre gruplar

Amaç 7. Nesne, durum ya da olayları çeşitli özelliklerine göre

sıralayabilme

Kazanımlar

2.Sıralanmış nesne grubu içinde nesnenin yerini gösterir.

5.Nesneleri sayılarına göre sıralar.

Amaç 9. Nesneleri sayabilme

Kazanımlar

5.Nesneleri sayarak miktarlarını az ya da çok olarak söyler.

6.Sayıca 10’dan az olan bir gruptaki nesnelerin sayısını söyler.
	Dil Alanı

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme

Kazanımlar

2.Dinlediklerine ilişkin sorular sorar.

3.Dinlediklerine ilişkin sorulara cevap verir.

4.Dinlediklerini özetler.

Amaç 8. Görsel materyalleri okuyabilme

Kazanımlar

5.Görsel materyalleri kullanarak olay, öykü gibi kompozisyonlar oluşturur.


	Özbakım Becerileri

Amaç 1.Temizlik kurallarını 

uygulayabilme
Kazanımlar

7.İçinde bulunduğu çevreyi temiz 
tutar.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

PMA A2:K4,5

BA A4:K5,6, 8, 9
ÖB A1:K7
	· Öğretmen çocuklar gelmeden önce sınıf panosuna sağlıklı ve sağlıksız, temiz ve kirli çocuk resimleri asar.

· Çocukları selamlayarak karşılar ve günlük olaylardan bahsedilerek, günlük gazetelerden kesilen sağlıkla ilgili haberler okunur.

· Evcilik köşesine doktor, hemşire kıyafetleri konularak hastane köşesi oluşturulur.

· Kukla köşesinde doktor kuklası alınarak çocuklarla birlikte konuşturulur.

· Müzik köşesine dinlendirici müzikler konularak, masa etkinlikleri köşesinde hazırlanan artık materyallerle çalışmaları sağlanır.

· Eğitici oyuncak köşesinde çocuklar 2-3’erli gruplara ayrılırlar ve her gruba bir yapboz verilir. Çocuklar sırayla yapbozun bir parçasını takarak yapbozu tamamlarlar ve 
tamamlanan yapbozları diğer gruplarla değiştirerek yeni yapbozu tamamlamaya çalışırlar.

· Etkinlik bitiminde sınıf düzenlenip öğrencilerle birlikte Sağlık panosu oluşturulur. Panosu yapılarak köşe oluşturulur. 



	SANAT

DA A8:K5
PMA A2:K7


	· Meyve Adamlar Yapalım
· Öğretmen çocuklara çeşitli ebat ve renklerde kare kesilmiş el işi kâğıtları dağıtır. 

· Çocuklar seçtikleri kâğıtları katlayarak meyveler yaparlar. Gazlı kalemlerle meyve adamların yüzleri çizilir.

· En sonunda meyveler üst kısımlarından delgeçle delinerek iple bağlanır ve sınıfta uygun bir yere asılır.

	FEN VE MATEMATİK

DA A5:K2,3,4 

	·  Farklı Tatlar

· Sınıfa değişik tatlarda yiyecekler getirilir ve sıra ile çocukların gözleri kapatılarak çocuklara yiyecekler tattırılır.

· Çocuklara yiyeceklerin tatlarının (tatlı, acı, tuzlu, ekşi) nasıl olduğu sorulur, tatların farklı olduğu gözlemlenir ve en çok hangisini sevdikleri sorulur. 

· Daha sonra çocuklara “Yiyeceklerin hepsi çikolata tadında olsaydı ne olurdu?” yönergesi yöneltilir ve çocukların cevapları dinlenir.

· Sohbet sırasında “Hangi yiyeceklerin tadının tatlı olmasını isterdin? Neden yiyecekler farklı tatlarda?” gibi sorularla çocukların düşüncelerini ifade etmeleri sağlanır.

	TÜRKÇE

FEN VE MATEMATİK

BA A4:K5,6

BA A7:K2,5

BA A9:K5,6


	· Rakamları Tanıyorum 

· Öğretmen çocuklardan fon kartonuna çizilmiş rakamlar verir ve onlardan bu rakamları kesmelerini ister. (1, 2, 3, 4, 5, 6)
· Daha sonra her çocuktan kestiği rakamları masanın üzerine karışık olarak yerleştirmesi istenir. 

· Rakam kartlarının içinden iki tane kart seçmesi ve karttaki rakam sayısı kadar nesneyi kartın yanına koyması istenir.

· Hangi nesne grubunun az, hangi nesne grubunun çok olduğu sorulur.

· Daha sonra rakamlar ipe dizilerek panoya asılır.

	OYUN VE HAREKET

PMA A1:K5

SDA A7:K1,2


	· Gol Vuruşu

· Öğretmen belirli bir kale oluşturur. 

· Çocuklara da şut atacakları bir mesafe belirler ve çocukları futbolcu olarak seçer. 

· Önce yakın şut çekerler daha sonra öğretmen şut çekme mesafesini uzaklaştırır. 

· En çok gol atan çocuk alkışlanır. 

· Etkinlik süresince “uzak ve yakın” kavramı vurgulanır.

	OKUMA YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

BA A6:K1,2,4

BA A9:K5,6
	· Şekiller
· Minikler “Sağlıklı Besleniyor” kitabının toplama işlemi ile ilgili 23. çalışma sayfasında çocuklardan toplama işlemlerini yaparak buldukları rakamı kutucuğa yazmaları istenir. 
· Minikler “Sağlıklı Besleniyor” kitabının 20. çalışma sayfasında sayıların ifade ettiği kadar meyve grupları yapmaları istenir.

	DEĞERLENDİRME


	· Çocuk açısından;

· Öğretmen açısından;
· Program açısından;
	
	


Sınıf Öğretmeni





 







Okul Müdürü


BENGÜ   GÜLSEM                                                                                                                                                                                          NİLGÜN 
	Okul Adı
	 BİLTAN ANAOKULLAR I
	Tarih:24/Şubat/2012

	Yaş Grubu (Ay)
	: 60-72 ay
	

	Öğretmen Adı
	: BENGÜ GÜLSEM 
	

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar

5.Sözel yönergelere uygun olarak koşar.

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar

5.Nesneleri çıkarır.

6.Nesneleri ipe vb. dizer.

7.El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır.


	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 12. Çevredeki güzellikleri koruyabilme

Kazanımlar

1.Çevredeki güzelliklerin korunma nedenlerini söyler.

2.Çevredeki güzellikleri korumak için yapılması gerekenleri açıklar.

3.Çevredeki güzellikleri korumada sorumluluk alır.


	Bilişsel Alan

Amaç 6.Varlıkları çeşitli özelliklerine göre gruplayabilme

Kazanımlar

1.Varlıkları renklerine göre gruplar.

2.Varlıkları şekillerine göre gruplar.

4.Varlıkları miktarlarına göre gruplar.

5.Varlıkları dokunsal özelliklerine göre gruplar.
Amaç 18. Problem çözebilme

Kazanımlar

4.Seçilen çözüm yollarını dener.

5.En uygun çözüm yoluna karar verir.

6.Karar verdiği çözüm yolunun gerekçelerini açıklar.


	Dil Alanı

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme

Kazanımlar

3.Dinlediklerine ilişkin sorulara cevap verir.

4.Dinlediklerini özetler.


	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme

Kazanımlar

2.El, yüz ve vücudun diğer kısımlarını uygun biçimde yıkar.

4.Yiyecek ve içeceklerin temizliğine dikkat eder.

6.Beslenme için gerekli araç-gereçleri temizlik kurallarına uygun kullanır.

Amaç 3. Doğru beslenmenin önemini fark edebilme

Kazanımlar

4.Sağlığı olumsuz etkileyen yiyecekleri ve içecekleri yemekten, içmekten kaçınır.

5.Öğün zamanlarında ve süresinde yemeye özen gösterir.

Amaç 4. Dinlenmeyle ilgili kurallara uyabilme

Kazanımlar

3.Dinlenme ya da uyku için belirlenen saatte yatağına gider.

4.Dinlenme ya da uyku sonrası toplanır.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

SDA A12:K1,2,3

DA A5:K3,4

	· Öğretmen sınıftaki hayvan ve bitkilerin bakımı için çocuklardan yardım ister. 
· Daha sonra neden bu bakımı yaptıkları, düzenli olarak yapılması gerekenler hakkında sohbet edilir. 
· İsteyen çocuklara bu konu ile ilgili sorumluluk verilir.
· Çocuklar ilgi köşelerine yönlendirilir. Çocuklar oyun oynarken gözlemler yapılır.

	SANAT

PMA A2:K6,7

BA A6:K1,2,4,5
	· Kolye Yapalım

· Öğretmen farklı materyallerden yapılmış, farklı renk ve dokularda bir kavanoz dolusu boncuğu masaya yerleştirir.

· Çocuklarla birlikte boncukları renk, sayı, şekil, doku gibi özelliklerine göre gruplayıp ayrı ayrı kaplara yerleştirirler.  

· Ardından her çocuk birer ip alarak istediği boncukları dizip bir kolye yapar.

	FEN VE MATEMATİK

ÖB A1:K2,4,6

ÖB A3:K4,5
BA A18:K4,5,6


	· Neler Yemeliyiz?

· Öğretmen çeşitli yiyecek resimlerinin olduğu kartları yere dizer. 

· Çocuklardan dengeli beslenmemiz için gerekli olan yiyecekleri seçerek panoya takmasını ister. 

· Çok az yememiz gereken ya da hiç yemememiz gereken yiyecek kartlarını da çocuklara göstererek neden yemememiz ya da az yememiz gerektiğini sorar, cevapları tamamlar ve tekrar eder. “Yiyecekleri yerken nelere dikkat etmeliyiz?” sorusu öğrencilere yöneltilir.

	OYUN VE HAREKET

PMA A1:K5


	· Yağ Satarım, Bal Satarım

· Öğretmen çocukları bir araya toplar, bir halka oluştururlar ve yere otururlar. 

· Çocuklardan birini ebe olarak seçer ve eline mendil verir. Hep birlikte oyunun şarkısını söylerken ebe olan çocuk arkadaşlarının arkasında dönmeye başlar. 

· Bu sırada elindeki mendili bir arkadaşının arkasına koyar. Arkasına mendil konan çocuk mendili eline alıp ebe olan çocuğu kovalamaya başlar. 

· Eğer ebe olan çocuk arkadaşının yerine oturana kadar yakalanmazsa ebe diğer çocuk olur. Oturmadan yakalanırsa ebe yine aynı çocuk olur.

	MÜZİK

ÖB A4:K3,4


	· Uyu

· Hareketli oyunun ardından öğretmen çocukları dinlemeleri için minderlere alır. 

· Bir süre ninni dinlerler. Ninnilerin ne zaman söylendiği üzerinde konuştuktan sonra ihtiyaç duyan çocuklar dinlenmek üzere yatar. 

· Bir süre sonra öğretmen çocukları kaldırır ve sınıf toplanır.

	OKUMA YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

BA A6:K5
PMA A2:K7
	· Çizgi Çalışması
· Minikler” Sağlıklı Besleniyor” kitabının 14.çalışma sayfasında çocuklardan sabundan çıkan köpüğü ok yönünde çizerek tamamlamaları istenir. 
· Minikler” Sağlıklı Besleniyor” kitabının 24. çalışma sayfasında hayvanlarla ilişkili nesneleri kesik çizgileri ok yönünde çizerek tamamlamaları istenir.

	DEĞERLENDİRME


	· Çocuk açısından;

· Öğretmen açısından;
· Program açısından;
	
	


Sınıf Öğretmeni





 






Okul Müdürü

                     BENGÜ   GÜLSEM          
NİLGÜN VATAN

	Okul Adı
	BİLTAN ANAOKULLAR I
	Tarih:27/Şubat /2012

	Yaş Grubu (Ay)
	:60-72 ay
	

	Öğretmen Adı
	BENGÜ GÜLSEM 
	

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme
Kazanımlar

4.Nesneleri takar.

7.El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır.


	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme

Kazanımlar

9.Etkinliklerin süresine ilişkin yönergeye uyar.

10.Grup etkinliklerinin kurallarına uyar.

Amaç 12. Çevredeki güzellikleri koruyabilme

Kazanımlar

1.Çevredeki güzelliklerin korunma nedenlerini söyler.

2.Çevredeki güzellikleri korumak için yapılması gerekenleri açıklar.

3.Çevredeki güzellikleri korumada sorumluluk alır.
	Bilişsel Alan

Amaç 3. Dikkatini toplayabilme

Kazanımlar

3.Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olayı söyler.

4.Nesneyi / durumu / olayı ayrıntılarıyla açıklar.


	Dil Alanı

Amaç 7. Ses bilgisinin farkında olabilme

Kazanımlar

1.Sözcüklerin başlangıç seslerini söyler.

3.Kafiyeli sözcükler söyler.

Amaç 8. Görsel materyalleri okuyabilme

Kazanımlar

1.Görsel materyalleri inceler.

2.Görsel materyallerle ilgili sorular sorar.

3.Görsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir.

5.Görsel materyalleri kullanarak olay, öykü gibi kompozisyonlar oluşturur.
	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme

Kazanımlar

2.El, yüz ve vücudun diğer kısımlarını uygun biçimde yıkar.

4.Yiyecek ve içeceklerin temizliğine dikkat eder.

6.Beslenme için gerekli araç-gereçleri temizlik kurallarına uygun kullanır.



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

SDA A12:K1,2,3

PMA A2:K4
	· Öğretmen sınıfa bakkal, manav, terzi köşeleri oluşturur.
· Çeşitli ölçü aletleri bu köşelere konur.

· Sınıfa gelen çocuklara yeni hazırlanan köşeleri tanıtarak ölçü aletlerine dikkat çekilir.

· Bu köşede değişik nesnelerin ölçümleri yapılır.

· Öğretmen çocuklara hangi köşelerde oynamak istediklerini sorar ve çocukların istedikleri köşelerde serbest oyun oynamaları sağlanır.

· Çocuklara şekillerle ilgili yapboz verir. Onlardan yapbozun parçalarını bulmalarını ve doğru yere takmalarını ister.
· Etkinlik sonunda sınıf toplanır.

	SANAT

PMA A2:K7

	· Meyve Sebze Baskısı

· Etkinlik öncesi meyve sebzeler farklı şekillerde kesilerek baskı çalışması için hazırlanır. 

· Çocuklardan üzerini boyadıkları sebze ve meyveleri sıra ile masanın üzerine sererek hazırlanan zeminler üzerine (kâğıt, havlu, penye vb.) izini çıkarmaları istenir.

· Daha sonra izleri benzetme çalışması yapılır ve çocuğun benzettiğini düşündüğü şeyin ayrıntılarını çizerek tamamlaması istenir.

	OYUN VE HAREKET

DA A8:K1,2, 3, 5

ÖB A1:K2,4,6


	· Hangi Meyve (Sebze)yi Tuttum?

· Çocuklara gösterilen flaş kartlarla dengeli beslenme ve önemi tekrarlanır. Dengeli beslenmemiz için hangi besinlerden ne kadar yememiz gerektiği ile ilgili konuşulur ve daha sonra çeşitli flaş kartlarla çocuklara meyve sebzeler tanıtılarak “Hangi Meyveyi (Sebzeyi) Tuttum?” oyunu oynanır.

· Çocuklar daire şeklinde otururlar ve çocuklardan biri aklından bir meyve ya da sebze tutar. Diğer çocuklardan çeşitli sorularla meyve-sebzeyi bulması istenir.

	FEN VE MATEMATİK 

SDA A6:K9,10

BA A3:K3,4


	· Terazi Yapımı 

· Öğretmen önceden bir terazi hazırlar. Kış mevsimine ilişkin meyve ve sebzelerden bazılarını sınıfa getirir ve çocuklarla bu konuda sohbet eder. Sebze ve meyvelerin taze mi bayat mı olduğu incelenir.
· Öğretmen çocukların dikkatini meyve – sebzelere çekerek bunları incelemelerini ve hangilerinin ağır / hafif olabileceğini tahmin etmelerini ister.

· Daha sonra hep birlikte sırayla sebze ve meyveler tartılarak bunlardan hangisinin ağır hangisinin hafif olduğu bulunur. 

· Ardından öğretmen çocuklara nesnelerin hacim ve boyutları ile ağırlıkları arasında her zaman doğrusal bir ilişki olmadığını vurgulayarak açıklar.

	MÜZİK

DA A7:K1,3
	· Şarkı Öğretimi: “Her Gün Spor Yaparız”
· Öğretmen şarkının sözlerindeki kelimeleri teker teker çocuklara söyler ve onlardan başlangıç seslerini bulmalarını ister.

· Çeşitli nesnelerin başlangıç sesleri ve heceleri çocuklar tarafından bulunur.

· Heceler ritimle söylenir.

HER GÜN SPOR YAPARIZ


Sağlıklıyız, çok mutluyuz


Her gün spor yaparız(traylaylay)


Jimnastikle dinç olurum,


Her gün spor yaparım(traylaylay)


Top oynayıp hep koşarım,


Her gün spor yaparım(traylaylay)


Zıplar zıplar ip atlarım,


Her gün spor yaparım(traylaylay)


Tenis oynar, ter atarım,


Her gün spor yaparım


Sağlıklıyız, çok mutluyuz,


Her gün spor yaparız(traylaylay)

Kaynak: CD’li Çocuk Ezgileri, sayfa 34, Morpa Kültür Yayınları/www.morpacocuk.com.tr

	OKUMA YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

PMA A2:K7

BA A3:K3,4
	· Kavramlar “Ekşi-Tatlı”
· Minikler “ Sağlıklı Besleniyor” kitabının 29. çalışma sayfasında çocuklardan tatlı olan meyvelerin kutularını turuncu, ekşi olan meyvelerin kutularını sarı renge boyamaları istenir.

· Minikler “ Sağlıklı Besleniyor” kitabının meyve – sebzeler ile ilgili 28. çalışma sayfasında çocuklardan her sırada farklı olanı bularak çarpı işareti (×) ile göstermeleri ve neden farklı olduğunu açıklamaları istenir.

	AİLE KATILIMI
	· Ertesi gün yapılacak çalışma için ailelerden okula meyve göndermeleri istenir.

	DEĞERLENDİRME
	· Çocuk açısından;

· Öğretmen açısından;
· Program açısından;

	
	


Sınıf Öğretmeni





 







Okul Müdürü

                   BENGÜ GÜLSEM                                                                                                                                                                                                                                                     


	Okul Adı
	 BİLTAN ANAOKULLARI
	Tarih:28/Şubat /2012

	Yaş Grubu (Ay)
	:60-72 ay
	

	Öğretmen Adı
	:BENGÜ GÜLSEM 
	

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 5. Denge gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar

3.Tek ayak üzerinde belirli bir süre durur.

4.Tek / çift ayak üzerinde olduğu yerde zıplar.

5.Tek / çift ayakla sıçrayarak belirli bir mesafeyi dengeli bir şekilde

gider.


	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme

Kazanımlar

8.Gerektiğinde liderliği üstlenir.

9.Etkinliklerin süresine ilişkin yönergeye uyar.

10.Grup etkinliklerinin kurallarına uyar.
Amaç 12. Çevredeki güzellikleri koruyabilme

Kazanımlar

1.Çevredeki güzelliklerin korunma nedenlerini söyler.

2.Çevredeki güzellikleri korumak için yapılması gerekenleri açıklar.

3.Çevredeki güzellikleri korumada sorumluluk alır.
	Bilişsel Alan

Amaç 3. Dikkatini toplayabilme

Kazanımlar

4.Nesneyi / durumu / olayı ayrıntılarıyla açıklar.
Amaç 5. Varlıkları çeşitli özelliklerine göre eşleştirebilme

Kazanımlar

9.Eş nesnelere örnek verir.
Amaç 19. Nesne grafiği hazırlayabilme

Kazanımlar

3.Hazırlanmış nesne grafiği çerçevesine sembolleri yerleştirir.

4.Grafikte yer alan nesneleri sayar.

5.Grafiği inceleyerek sonuçları söyler.


	Dil Alanı

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme

Kazanımlar

3.Dinlediklerine ilişkin sorulara cevap verir.

4.Dinlediklerini özetler.
Amaç 6. Sözcük dağarcığını geliştirebilme

Kazanımlar

4.Yeni öğrendiği sözcükleri anlamlarına uygun olarak kullanır.


	Özbakım Becerileri

Amaç 3. Doğru beslenmenin önemini fark edebilme

Kazanımlar

4.Sağlığı olumsuz etkileyen yiyecekleri ve içecekleri yemekten, içmekten

kaçınır.

5.Öğün zamanlarında ve süresinde yemeye özen gösterir.



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

SDA A12:K1,2,3

DA A6:K4

	· Öğretmen çocuklara hangi köşelerde oynamak istediklerini sorar ve çocukların istedikleri köşelerde serbest oyun oynamaları sağlanır.

· Oyun bitiminde sınıfın durumu gözlemlenir ve tartışılır.

· Öğrencilerin içinde bulunduğu çevreyi koruma nedenleri ve güzelleştirebilmek için yapılabilecekler hakkında konuşulur.

· Görev dağılımı yapılarak içinde bulunulan çevrenin güzelleştirilmesi sağlanır.

	FEN VE MATEMATİK

ÖB A3:K4,5

	· Meyve Salatası Yapalım 

· Çocuklara bir gün önceden meyve salatası yapılacağı söylenir ve her çocuktan bir adet değişik bir meyve getirmesi istenir.

· Getirilen meyveler gösterilerek meyveler hakkında (meyvelerin adları, tatları, renkleri, şekilleri...) konuşulur ve çocuklardan meyveleri güzelce yıkamaları istenir.

· Çocuklarla meyve salatasının nasıl yapılacağı hakkında konuşulduktan sonra öğretmen ve çocukların yardımıyla meyve salatası yapılır.

	TÜRKÇE
DRAMA

SDA A6:K8,9,10

DA A5:K3,4


	· Minikler” Sağlıklı Besleniyor” kitabının 30-31. sayfasındaki ‘’Hepimiz Çok Acıktık’’ adlı hikâye okunarak hikâyede geçenlerle ilgili sohbet edilir.  
· Drama: “Köfte Kızartma”
· Öğretmen sınıfa taze ve bayat ekmek getirir.

· Her çocuğa hem bayat hem de taze ekmekten birer parça tattırır. Aradaki farkı söylemelerini ister. 

· Bayat ekmekleri nasıl kullanabileceğimiz hakkında konuşulur. 

· Ardından bayat ekmeklerden köfte yapılabileceğini anlatarak köfte kızartma dramasına geçilir. Drama çocuklara anlatarak uygulanır.

· Dramadan önce gruptaki çocuklarla hangi yemekleri, meyveleri sevdikleri tartışılır.

· Daha sonra öğretmenin rol dağıtımına göre 6-7 çocuk yere yatarak kenetlenirler ve kıyma rolünü alırlar.

· Bazı çocuklar ise yağ, tuz, karabiber gibi rollerini üstlenirler. Aşçı ve yardımcısı kıymaları yoğururlar, yağ, tuz, karabiber ekleyerek köfte haline getirirler.

· Sonra köfteleri (çocukları) teker teker büyük bir hayali tavaya yerleştirirler.

· Aşçı ve yardımcısı köfteleri kızartmaya başlarlar. Aşçı “Bakın nasıl kızarıyorlar” der.

· Köfteler kızardıkça “cozur cozur” veya “cızır cızır” sesler çıkartırlar. Aşçı “Şimdi kızaranları ters çevirelim” der ve köfteleri ters çevirerek kızartırlar.

· En sonunda köfteler teker teker tabağa alınır ve gruptaki diğer çocuklara yemeleri için dağıtılır.

· Köfteleri yiyen çocuklar, köftelerle ilgili düşüncelerini söylerler. İkinci aşamada tüm roller değiştirilerek oyun tekrar oynanır. 

· Dramanın tartışma kısmında yaşananlarla ilgili olarak konuşulur. 

· Şiir Öğretimi “Beslenme” 

                              BESLENME 

Balarısı hep bal yapar.                   
Ayrandan da vazgeçme.             
Sağlığa neşe katar                          
Havucu da unutma!..              
Soğuk suyu hiç içme,                     
Elmaları hiç sorma.             
· Tekerleme Öğretimi: “Meyve”
                                 MEYVE 

Çilek küçüktür.                            
Turuncu portakal,

Tadı büyüktür.                             
C vitamini orda kal.

Üstünde çilleri var,                      
Limonun sarısı,
Nede güzel tatları var.                  
Nerde kaldı sarısı.

	OYUN VE HAREKET

PMA A5:K3,4,5

	· Hızlı Koş

· Sınıf iki gruba ayrılır. Her gruptan bir çocuk başlama çizgisine gelir.

· Öğretmenin düdük çalmasıyla çocuklar karşıda belirlenen hedefe kadar çift ayakla zıplayarak giderler ve geri gelip sırada bekleyen arkadaşlarının ellerine vurarak diğer arkadaşlarının koşmasını sağlarlar.

· En kısa sürede hangi gruptaki çocuklar koşmayı tamamlarsa o grup oyunu kazanır.

	SANAT

BA A3:K4


	· Şekiller Çiziyorum

· Geometrik şekilleri çizme çalışması yapılır.

· Sınıftan geometrik şekillere uygun nesneler bulunur ve şeklin ne olduğu söylenir.

· Nesneler kalıp gibi kullanılarak etrafından çizilir, ortaya çıkan şekil boyanır. 

· Boyanan şekiller kesilerek boş bir kâğıda resim oluşturacak şekilde yapıştırılır.

· Öğretmen çocuklara şekiller grafiği oluşturacaklarını söyler. Çocuklardan bazılarına şekilleri boyatır, bazılarına kestirir. 

· Kesilen resimler panoya yapıştırılır. 

· Ardından sınıftaki şekiller sayılır ve sayılarına göre grafik belirlenir.

	OKUMA YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

BA A3:K4

BA A5:K9
BA A19:K3,4,5
	· Minikler” Sağlıklı Besleniyor” kitabının 8. çalışma sayfasında çocuklardan varlıkların ve nesnelerin adlarını söyleyerek birbirleriyle ilişkili olanları çizgiyle birleştirmeleri istenir.

· Minikler” Sağlıklı Besleniyor” kitabının 9. çalışma sayfasında çocuklardan temizlik maddelerinin nerelerde kullanıldığı konusunda konuşularak, yanlarındaki kutuları ilgili renge boyamaları istenir.

	DEĞERLENDİRME
	· Çocuk açısından;

· Öğretmen açısından;
· Program açısından;
	
	


Sınıf Öğretmeni





 






Okul Müdürü

                     BENGÜ   GÜLSEM                                                                                                                                                                                NİLGÜN VATAN 

	Okul Adı
	BİLTAN ANAOKULLARI
	Tarih:29/Şubat /2012

	Yaş Grubu (Ay)
	:60-72 ay
	

	Öğretmen Adı
	BENGÜ GÜLSEM 
	

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar

1.Sözel yönergelere uygun olarak ısınma hareketleri yapar.
Amaç 5. Denge gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar

3.Tek ayak üzerinde belirli bir süre durur.

4.Tek / çift ayak üzerinde olduğu yerde zıplar.

5.Tek / çift ayakla sıçrayarak belirli bir mesafeyi dengeli bir şekilde gider.

6.Çift ayakla ileri / geri sıçrar.
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 8. Farklılıklara saygı gösterebilme

Kazanımlar

1.Kendisinin farklı özelliklerini kabul eder.

2.Başkalarının farklı özelliklerini kabul eder.

 
	Bilişsel Alan

Amaç 5. Varlıkları çeşitli özelliklerine göre eşleştirebilme

Kazanımlar

10.Nesneleri ve nesne gruplarını uygun rakamla eşleştirir.
Amaç 6.Varlıkları çeşitli özelliklerine göre gruplayabilme

Kazanımlar

4.Varlıkları miktarlarına göre gruplar.
Amaç 7. Nesne, durum ya da olayları çeşitli özelliklerine göre sıralayabilme

Kazanımlar

4.Nesneleri renk tonlarına göre sıralar.


	Dil Alanı

Amaç 6. Sözcük dağarcığını geliştirebilme

Kazanımlar

4.Yeni öğrendiği sözcükleri anlamlarına uygun olarak kullanır.
Amaç 7. Ses bilgisinin farkında olabilme

Kazanımlar

1.Sözcüklerin başlangıç seslerini söyler.

2.Aynı sesle başlayan sözcükler söyler.

3.Kafiyeli sözcükler söyler.


	Özbakım Becerileri

Amaç 4. Dinlenmeyle ilgili kurallara uyabilme

Kazanımlar

3.Dinlenme ya da uyku için belirlenen saatte yatağına gider.

4.Dinlenme ya da uyku sonrası toplanır.



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

SDA A8:K1,2

ÖB A4:K3,4
	· Öğretmen çocuklara hangi köşelerde oynamak istediklerini sorar ve çocukların istedikleri köşelerde serbest oyun oynamaları sağlanır.

· Oyun esnasında çocuklar gözlemlenerek kendilerinin ve başkalarının özelliklerini kabul etme davranışı gösterip göstermedikleri saptanır ve gerekli uyarılar yapılır.

	TÜRKÇE

DA A6:K4

	· Ses Değirmeni 

· Öğretmen çocuklara “Seslerin Dünyası” adlı kaseti dinletir. Bu seslerin neye ait olduğunu bulmalarını ister. Öğretmen bu çalışmadan sonra daha önce anlatmış olduğu “Ses Değirmeni” adlı hikâyeyi kendisine anlatmalarını ister.

· Bilmeceler: Çocuklara sesler ve müzik aletleriyle ilgili bilmeceler sorulur.

Bir ağacı oymuşlar, içine sesleri koymuşlar. ( Radyo )
Bağırsan dinler, susarsan anlar. ( Yankı )
Biz onu görürüz, o bizi göremez, o konuşur dinleriz, biz konuşuruz o dinlemez ( Televizyon )
İnim inim inler, bin kişi dinler. ( Davul )
Dut ağacını oyarlar, içine nota koyarlar, ağlama tintonum ağlama, şimdi yayını burarlar. (Keman )
· Öğretmen çocuklara hiçbir müzik aleti kullanmadan nasıl ses çıkarabileceklerini sorar ve çocuklardan ( elle, ayakla, parmakla… ) yani müzik aleti kullanmadan ses çıkartmalarını ister.
· Çocukların rüzgâr, su, gök gürültüsü sesleri çıkararak ve ritim aletleri kullanarak özgün ritim yapmaları sağlanır.

	OYUN VE HAREKET

PMA A1:K1

PMA A5:K3,4, 5, 6
	· Jimnastik Yapalım

· Öğretmen müzik eşliğinde çocuklara jimnastik yaptırır. 

· Çocuklar öğretmenin yönergelerine uygun olarak ısınma hareketlerinin ardından tek ayak üstünde durma, tek/çift ayak olduğu yerde zıplama, tek / çift ayak zıplayarak ilerleme, çift ayakla ileri-geri sıçrama hareketleri yaparlar.

	MÜZİK

DA A7:K1,2,3


	· Şarkı Öğretimi: “Ali Baba’nın Çiftliği”
· Öğretmen çocuklara ritim aletlerini dağıtır ve şarkı önce öğretmen tarafından söylenir. 
· Daha sonra şarkı bölüm bölüm çocuklara öğretilir. Ardından hep birlikte ritim tutularak tekrar edilir.

ALİ BABA’NIN ÇİFTLİĞİ

Ali Baba’nın bir çiftliği var

Çiftliğinde kuzuları var

“Meee, meee’’ diye bağırır

Çiftliğinde Ali Baba’nın

Ali Baba’nın bir çiftliği var

Çiftliğinde köpekleri var

“Havvv, havvv’’ diye bağırır

Çiftliğinde Ali Baba’nın

Ali Baba’nın bir çiftliği var

Çiftliğinde inekleri var

“Mööö, mööö’’ diye bağırır

Çiftliğinde Ali Baba’nın

Ali Baba’nın bir çiftliği var

Çiftliğinde tavukları var

“Gıt-gıt gıdaaak’’ diye bağırır

Çiftliğinde Ali Baba’nın
	Ali Baba’nın bir çiftliği var

Çiftliğinde horozları var

“Üüürü-üüüüüüü’’ diye bağırır

Çiftliğinde Ali Baba’nın

Ali Baba’nın bir çiftliği var

Çiftliğinde ördekleri var

“Vak-vaaaak’’ diye bağırır

Çiftliğinde Ali Baba’nın

Ali Baba’nın bir çiftliği var

Çiftliğinde arıları var

“Vız, vızzz’’ diye bağırır

Çiftliğinde Ali Baba’nın 

Ali Baba’nın bir çiftliği var

Çiftliğinde çocukları var

“Hah, hah, haaa’’ diye bağırır

 Çiftliğinde Ali Baba’nın.

· Öğretmen şarkıda geçen bazı kelimeleri seçer ve çocuklardan seçtiği kelimelerin başlangıç seslerini, aynı sesle başlayan sözcükleri ve kafiyeli sözcükleri bulmalarını ister.

	SANAT

BA A7:K4


	· Suluboya İle Damlatma Çalışması

· Çocuklardan beyaz kâğıda suluboyayı fırça yardımıyla ( fırçaya parmakla vurarak ) damlatmaları istenir.

· Bu çalışma tek renk ve renk tonlarıyla yapılabileceği gibi değişik renklerle de yapılabilir.

· Çocuklardan renk tonları oluşturup bunları açıktan koyuya doğru dizmeleri istenir.

	OKUMA YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

BA A5:K10

BA A6:K4
	· Sayı Kavramı
· Minikler “ Sağlıklı Besleniyor” kitabının 26 çalışma sayfasında çocuklardan Ceren’in eve giderken yolundaki 6 rakamı olan taşları boyamaları,

· Minikler “Sağlıklı Besleniyor” kitabının 27. çalışma sayfasında çocuklardan yönergelere uygun çalışmaları istenir.

· Yönergeler söylenir. 

	DEĞERLENDİRME
	· Çocuk açısından;

· Öğretmen açısından;
· Program açısından;

	
	


Sınıf Öğretmeni





 







Okul Müdürü

   BENGÜ   GÜLSEM    
      NİLGÜN VATAN
